Vallomasok a Fiizetrol, avagy a Templom a kertem 2018 és 2023 kototti
keletkezéstorténetéhez fiizodo reflexiok: bepillantas egy mithelymunkaba

(rendhagy6 konyvbemutato)

., Kitiinové egy szerencsés perc altal is valhatunk,
hasznos emberré a faradsagos évek tesznek.”

(Kemény Zsigmond)
Kedves Hallgatosag!

Tudataban vagyok annak, hogy az én miivem nem egy vilagmegvalté alkotas, de
oriilni itthon ennek is lehet, ezért igy dontdttem, hogy héazilag oldjuk meg a konyv
bemutatojat. En és az én kedves egykori tanitvanyom, Molnar-Breho Moénika. Rendhagyo
moédon. Ménika kétszer felolvas a konyvembdl, keretbe foglalva mindazt, amit én mondok,
nyitasnak egy szabadon valasztott, zarasnak egy altalam kijelolt szoveget, én viszont csak a
konyv keletkezéstorténetérol idézgetek barati reflexiokat. Igy is 6sszeallhat a teljes kép. De
mar most hdlasan kdsz6nom, eldre, meghat, hogy a konyv kiadasaban karcagi
orszaggyilési képviselok, polgarmester, alpolgarmesterek, 6nkormanyzati képviselok, a
hazafias érzelmii Janosi Zoltan sorozatszerkeszto és még sokan masok allottak mellém.

Legel6szor is elmondok harom rovid, de biibajos székely viccet. Hogy jobban legyen
kedviink odafigyelni! A kertben is igy szoktuk. Amit most hallanak, azt a kertben is
elmondtam. Haldsz Bandinak, az elndk elvtarsnak, mert mi egy elven vagyunk, ami a
novényeket illeti: egy hiiron pendiiliink. O nyugalmazott katonatiszt. Akkor neki nagyon
tetszettek, mert jot nevetett rajtuk. 1. 4 székelyek és a kinaiak haboruzni akarnak egymassal. —
Aztan hanyan vagytok? — kérdezik a kinaiak. — Nyolcvanezren — felelik a székelyek — és tik? —
Egymilliardan. -- Baj van, Janos bacsi! — szol hatra a székely vezér — hovd temetjiik azt a sok
kinait!? 2. Amig két székely van ezen a foldon, nincs veszve a nemzet. Csak az egyik asszony
legyen! 3. A székely seregben jelenti az ormester: -- Parancsnok ur! Bé vagyunk keritve! —
Erdst jo! Mindenfelé tamadhatunk!

Draga Vendégeim!

Ez a konyv, ha kézbe veszik, hamar megszolal, a kiilleme, a szerkezete konnyen
megmutatja ¢és adja magat, ki 6, mi 6. A példanak okaért, a tevékenységek csoportositva
vannak: Tavaszi munkak, Nyari munkak, Oszi munkdk. Ha uborkat akarunk vetni, pillanatok

alatt kikereshetjiik a névényi névmutatobol.



,»25. Uborka (Mohikan F1)

Aprilis derekan, ha meleg az id6, lehet vetni. Sor-és fészektavolsdga 80 x 50 cm. A
legjobb fajta a Mohikan F1, mert kozépkorai érésii, és locsolva hosszu ideig tartja magat.
Konzervuborka-hibrid. Talnyomoérészt néviragh. Junius 1-jére pompdasan viragba borult az
egész uborkafoldem. Junius 6-t6l folyamatosan lehetett szedni augusztus 1-jéig, tehat jo két
honapig. Novekedése kozéperds, lombja kozépzold. Nem lesz kesert, ellenall a
lisztharmatnak, peronoszpodranak, a betegségeknek. Nekem 20 méteren rekordtermést hozott,
180 kg-ot.

Az uborka is régi csodaszer. Gazdag kalciumban, vasban, magnéziumban. Sok benne a
B1-, B6-, C-, D-vitamin. Legértékesebb részei a héja és a magja. Nyugtato hatasu,
gyulladascsokkentd.”

Minden dolognak van valami titka... Barkiben felmeriilhet a kérdés, hogyan lett ilyen
ez a konyv? Ezért én inkabb a titkardl, a keletkezésérdl, a sziiletése torténetérdl: a
fogantatasrol és a fogadtatasrol beszélek. Félre ne értsenek: amit most hallanak, azt ne
vegy¢€k rossz néven, hencegésnek, olcs6 ondicséretnek, de a keletkezéstorténet bizalmas
megvallasa mar csak ilyen! A bardtaim véleményei kellettek nekem: a lelkem
karbantartasahoz.

2018-ban, 2019-ben e késziild munkam is el-elkiildozgettem a barataimnak,
kivancsian varva ra a véleményiiket, a megerdsitésiiket. Irtak is nagyon szivesen,
segitOkészen. Sziikségem volt rajuk a lelki feltdltddésemhez. Mert, mikézben az irés
kifejezésformdmma, ha ugy tetszik, életformamma valt, én mindig sziikségét éreztem a
dolgaim irdnti visszajelzéseknek is. Sorba szedem hat, hogy kik mit adakoztak az én varakozo
kalapomba.

Elsének Nagy Zoltan Mihaly Jozsef Attila-dijas karpataljai ir6, koltd szo6lt hozzdm
Csonkapapibol 2018.11.14-én, 16:21-kor. ,,Koszonom a Naplot, élvezetes és tanulsagos
olvasmany. Epp az utobbi jellemzéje miatt célszerti lenne valahol megjelentetni, illetve --
szellosebb tordeléssel -- dndallo konyvecskében kiadatni. Mert biztosan sokkal tobben
szeretnek kertészkedni, mint ahogyan értenek is hozza; 6k kézikonyvként
hasznalhatnak.” Mér ez a fogadtatas is nagyon biztaté volt. O veti fel elészor a konyvformat.

Halaszi Aladar kolt6, ird, Tiszatjvarosrol igy tajékoztat 2018.11.14-én. ,,Tiz
kalendariumban nem talalni ennyi bdlcsességet, hasznos informaciot, és mindezt jé kedéllyel

adod eld, mint aki egész ¢letében >csak<kertészkedett.”



Gulyds Imre kolto, ir6 Debrecenbdl keres fel 2018.11.16-an, este 20:08-kor.

, Lenyligoz a rengeteg részletre kiterjeddé aprélékossagod, amely eldhozza az én
emlékeimet is. Véget nem érd beszélgetések targya lehetne ez a napld, amely amellett, hogy
regiszterszeriien targyilagos, hat az érzelmekre is. Az én érzelmeimre mindenképpen.”

*Bertha Zoltan Jozsef Attila-dijas irodalomtorténész véleményét Debrecenbdl (2018.
11. 18. 14:08.) utdlag megcsillagozom, mert majd szerepeltetem a késziilé konyvemben is.

»Kiilonleges, az biztos, ebbdl is lehetne egy konyv, mert nem extrém ez, hanem
nagyon is sulyos, ahogy irodalmi vonatkozasok is belesziirodnek, és egyaltalan a napi
munka a folddel: valahogy siilyos is, és felemeld érzés is egyben! Es ez megorokitve!
Mégis irodalmi remeklés ez is -- olyan Veres Péter-i jellegii, és arra is nagy sziikség van,
tehat 6rommel gratulalok, és még fogom is olvasgatni, mert ezt mind emészteni is kell, az
biztos!” ,,Széval Kert-Magyarorszag nemes eszménye itt a szemiink el6tt ma is még,
napjainkban is még! Es ez a ragyog6 Te produkciéd ebben!”

Bihari Gyorgy mezdgazdasz, allattenyésztd, irdé Karcagon. 2018.11.19-én ir nekem,
21: 45-kor. ,,Megleptél a >Naplom <-mal. Eddig is tudtam, hogy kertészkedsz, de most mar
azt is tudom, hogy mindezt magas szinvonalon csinélod. (...) néha nem tudtam eldonteni,
hogy a kertészek kozott vagy irodalmar, vagy az utébbiak kozott a legjobb kertész.”

Ambrus Lajos Jozsef Attila - dijas irdnak, a Kortars foszerkesztdjének is elkiildtem a
munkam. O 2018.11.28-4n valaszolt is. A hiba mellett egy fontos tényre hivta fel a
figyelmemet. ,,Nem vagyok konnyt helyzetben, mert kerti naplojaval nagy 6romet szerzett, €s
egészen szivem szerint valo iras. De a Kortarsban nem tudom ko6zolni.” ,,(...) egészen
specialis miifaji munka ez -- s a legkevésbé sem >szépirodalom<.” , A kertészkedés
kulturédja egészen specialis terrénuma az irodalmi miifajoknak.” ,,4z apro tdjtérténeti
irodalmak fajoan hianyoznak.”

Gulyds Imre 2018.12.06-an arra a levelemre valaszolt, amelyben elarultam neki, hogy
munkammal felkerestem az agrarminisztert is, de még nem valaszolt. O megnyugtat.
»Boldog lehet az a miniszter, akihez valaki -- kiillonosen egy hivatasanak ¢lo személyiség
-- olyan bizalommal fordul miihelytitkaival, vagyis legbens6ségesebb iigyeivel, ahogyan
te tetted a leveled és a friss kéziratod elkiildése altal.”

* Dr. Nagy Istvan agrarminiszter ur is megdicsért 2018.12.11-én 18:00- kor keltezett
villanypostdjaban. Orémdmben ezt a levelet is megcsillagoztam, mert elhataroztam, hogy
vallomésanak a konyvemben a helye. ,,K6szonom, hogy megtisztelt a munkajaval. Nagyon
hasznos és célravezeté megismertetni mindannak a munkanak a szépségeit, amit mi
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végziink. Beavatni az érdeklodoket, az nagyon izgalmas. Azt remélem, hogy
munkajanak eredményeként uj hiveket szerezhetiink a Kert-Magyarorszag értékeit
felismerék taboraba.”

Ujabb prébat tettem egy folyéirattal. Mert mit veszithetek? Csak a lancaimat. Az
irodalomtorténész Papp Endre, a Hitel f6szerkeszt6je 2018.12.16-an 15:20-kor igen
megorvendeztetett a véleményével. Mert isteni jo tandcsolat adott. ,,(...) a kert nemcsak
munka, nemcsak aldozat, hanem 6réomforras is. Az évek multaval akar nélkiilozhetetlen lelki
sziikségletté is valhat.

Kertnapléja alapvetéen jo otlet. Onnek van érzéke az irashoz, s irodalmi
igényesség olvashato6 ki soraibol. A Napléja ebben a formaban mégsem irodalom.
Hianyzik beldle egy kozponti metafora, amely szellemi sikra emelné mindazt, amit leir.
(...)

A Kkert 6si jelkép. A legéltalanosabb értelemben jelentheti a kdoszbol valé rendezett
vilagot, kozmoszt teremtést. Szolgalhat menedékiil a civilizacidval, az ellenséges vagy
méltatlan kornyezettel szemben. Lehet a természethez valo visszatérés helye,
szimbolizalhatja a teremtémunkat, vagy a nehézségeket legy6z6 munkat. A kert
gondozdjanak tiikorképe is: benne van az egyénisége, hite, szorgalma, stilusa. Ha a kert
irodalmi metafordva valik, ezeknek a szellemi tartalmaknak a kifejezodésévé kellene
valnia. (...)

Szerintem, essz€isztikusabba kellene tenni a beszamolét. (...)

Ha meg tudna irni irodalmi igénnyel Rideg isten (hangsulyosan nagybetiivel)
Kertész életmetafordjat (utal is aspektusara: teremté munka a kertben és alkotémunka az
irodalom altal), az lenne az igaz iroi tett!”

Gulyds Imre baratom 2018.12.19-én visszatér a batoritashoz. ,,Ami a kerti naplodat
illeti: a magyar népi kultirank, életérzésiink beszédes és fontos dokumentumanak
tartom e bajos >kalendariumot<, ram nézve pedig igazan megtisztelének, hogy a
hdskdlteményem révén milyen kozos ligyeink vannak. Nem akartam én ezt igy kiilon
megemliteni, most mégis megteszem, mert ujjong a szivem, amikor latom a névsort -- benne
Nagy Zoltan Mihalyt --, amelybe helyeztél.”

Cseke Lajos elektromérnok, kivaldo magyaros tanitvanyom volt, itthonrol, Karcagrol
keres 2018.12.26-4n. ,,Elolvastam a fiizetet, kicsit megkonnyeztem ezt az dszinte
ragaszkoddst.” Nem semmi. Most is velésen fogalmaz. O tévészereld. Es ha beszélgetni
szeretnék vele, csak elrontom a tévémet, €s mar jon is, soron kiviil.
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De hat miért voltam én Karcagon magyartanar 40 évig, 1965-tél 2005-ig, hogy ne
tudjak megalkotni egy kertmetaforat?! Karacsonykor nekilattam, és szilveszterre mar el is
késziiltem vele. gy aztan mér a naplombol szépirodalmi mii lett. Papp Endre 6rommel el is
fogadta.

Papp Endre 2019.01.07-¢én 10:28-kor azt irta nekem a Hiteltdl, amire mar nagyon
vagytam.

,.Kedves Istvan!

Hasznosak voltak a javitasai: ez mdr irodalom! Mar csak annyi akadalya van a
kozlésnek, hogy talsagosan hosszu a naploja a folyoirat szamara. Ha megengedi,
megroviditeném. Tudom, hogy a szerzd szamara kevés ennél barbarabb tett 1étezik, de
mégis... Ha hozzajarul, elkiildeném a szerkesztett valtozatot, s arra kérném jovahagyasat.

BUEK!”
Kozben, 2019. 01. 11-én Mandi Tibor nyugalmazott katonatiszt, alezredes, 0 is

egykori tanitvdnyom volt, Csekével jartak egy osztalyba, szoval 0 is valaszolt a
kertmetaforaval dusitott, és véglegesnek hitt valtozatra. , Elvezettel olvastam minden sorat,
¢és idonként elérzékenyiilve, idonként meghatddva tettem magaméva lenyigozo
soraidat.” ,,No persze, a kerti munka adhat életerét €s 0sztonzést a >Teremtés<-hez.” ,,(...)
sok 6romot a >Teremtés<-hez, no meg kelld idében és mennyiségben esot!”

Nem fértem a boromben, a Hitelnek elkiildott javitast elkiildtem Kovdcs Szilvianak,
Karcag varos alpolgarmesterének is, ,,A legszebb konyhakertek” mozgalom elinditdjanak, 6
vajon mit mond ra. 2019.01.11-én, 12:02-kor megjétt a valasza.

,,K0szOndm szépen az irast. Remek, és megtiszteld, hogy az ajanlottak kozott
szerepelhetek. Boldog, minden joban gazdag és els6sorban egészségben eltdltott, termésben
boévelkedd 1y esztendot kivanok sok szeretettel.”

Bertha Zoltan baratom is kapott a végso kidolgozasbol. 2019.01.12--én 15:58-kor jon
a valasza: ,,(...) vérbeli magyar vallomdsos-szociografikus naplo, nagyszerti munka (...) van
ilyen, lehet ilyet is -- a sziil6fold-szeretetemnek ilyen tomor, tartalmas, zamatos, stiri
szoveti Kifejezését megvalositani! Igazi valosdgirodalom, modern népi
>otthonirodalom<!”

A karcagi Fejes Laszlo nyugalmazott ment0s tiszt, ird, hithii katolikus. Gondoztam,
lektoraltam a konyveit. 2019.01.13-4n 11:43-kor igazi léleképitd valaszt kiild nekem. ,,Azzal,
hogy a Teremtés folytonossagat ujra és ujra kiemeled, egy litktet6, emberkozeli

érzésvilagot jelenitesz meg a Kert gondozasa kapcsan. Elmerengsz a foldi
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gyonyoriiségeken és az >égi-szellemi<gondolatok szépségein. Ahogy olvastam a torténéseket
-- a kiegészitések tokéletesen harmonizalnak a gondolatisaggal -- az az érzésem tamadt (és
ezt komolyan mondom), mintha az Edenben lennénk, és Adam, kovetve a Teremtéje
parancsat, miiveli a Kertet. Eggyé valik a fold, az ember, a novények, allatok és egyéb
teremtmények sokasaga. Eg és Fold egy kis Kertben!”

Miskolczi Jozsef szalagflirészel szakmunkas, szintén B-s tanitvanyom volt,
Tiszafiiredrol kiildi a véleményét 2019.01.13-an. ,,Mér az els6 két oldal utdn megjelent
elottem egy kép: ez valami kiilonleges olvasmany lesz.”

A karcagi nagyvénkerti kertszomszédom, dr. Viczi Imre nyugalmazott mezégazdasagi
mérnok, tandr baratom 2019.01.16-4n tisztel meg a j6 szdval, a véleményével. ,.,4 konyveknek
is megvan a maguk sorsa: Habent sua fata libelli!” ,,Asz{: tudni meglatni, hogy most
kész. Lefogni a hozzanyulni kivankozo6 kezet, amelyik még faragni vagy ratenni akar.
Kiviilrél nézve: szerintem elengedheted.”

Felkerestem a karpataljai baratomat is az asztival. Nagy Zoltin Mihdly 2019.01.16-an
nagyon meghato levelet kiild nekem. ,,Annyi ostoba és rosszindulata >emberrel<volt dolgom
mostanaban, hogy besokallt az elmém. Attol tartok, embergytil6l6vé kezdek valni. Azt mar
régobta tapasztaltam, hogy az ember a legrondabb allat, de most mér nagyon inog bennem a
hit, hogy képes és hajlamos >nemesedni<, azaz respektalni legalabb az alapvetd erkdlesi
értékeket. A képesség talan kimutathat6 lenne, de a joravalo akarat sehol. Eppen ezért
megkiilonboztetett tisztelettel adozom az olyan emberek felé, akiknek a lelkierejét legfeljebb
megacélozzak a keserii tapasztalatok, és egy pillanatra sem bénitja meg oket a >minden
hiabavalo<érzése, tudata. Te ezek kozé a megsiivegelheté emberek kozé tartozol, mar rég
a szivembe fogadtalak. Nagyon tudok oriilni a Fiizeted sikerének, €s persze
megkdszondm a mostanaban cimemre elkiild6tt >aszat<. Majd megkérdezem Vari Fabian
Laszlot, hogy hajlando-e részletenként lehozni az Egyilitt-ben a teljes anyagot”. ,,Igaz, én nem
vagyok olyan nagy kertész, mint te, de az ottani foglalatossag feledtetni képes velem
embertarsaim gyomorforgato vétkeit.”

Januar 16-¢én eliitotték a biciklim, és kificamodott a jobb karom. Erre utal Nagy Zoltdn
Mihaly 2019.01.20-4an, este 19:07-kor. ,,Most meg a te karod is megsériilt... Mi lesz a
folddel, cimbora, amit mi még szeretiink, tiszteliink, megmiiveliink, de az utédaink mar
semmibe se vesznek?... Gyogyuljon meg a karod, sziikség lesz ra!”

Régi baratom a kisujszallasi dr. Téth Albert emeritus professzor, biologus. Elkiildtem
neki is, neki értenie kell a csiziot. 2019.01.25-én felhivott telefonon. ,,Kétszer olvastam el,
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baratom, megragva, alaposan vizsgalva, mi az igazsagtartalma, a szépsége. Megragadott
az egyszerusége és a hitelessége: mennyi mindent ki lehet fejezni egyszeriien. Egy #j
miifajt teremtettél! Kellemes olvasmany ez, baratom!”

Cs. Németh Ivan mezbdgazdasz, 6 is a kedvenc, volt B-s tanitvanyaim egyike. Bajan €l.
2019.01.30-an 6:38-kor irta lelkes levelét. ,,Az egyik amulatbol a masikba estem (...)
Egyszerre vagy tudomanyos, derék kertész, s a lelkemhez oly kozel allo karcagi
parasztember, aki nemcsak kenyérrel él, hanem hatalmas miiveltségii és olvasott is. Erett
gyiimolcs vagy a szo legszebb értelmében. Halas vagyok, hogy a tanarom voltal, hogy a
tanitvanyod lehettem.”

Mivel szinte allanddan publikdlok a Partiumban, megkerestem irdasommal Oldh
Andrds koltot, a Partium foszerkesztéjét. O Matészalkarol biztat 2019.03.04-én 2:59-kor,
mert 6 is olyan szellemi ember, aki éjjel szeret dolgozni. ,,A Kerti naplét viszont le tudjuk
hozni a javasolt részletekben. Persze mindehhez még az is kell, hogy a lap megkapja a
szlikséges tdmogatast az NKA-tol.”

Sarandi Jozsef Jozsef Attila-dijas koltonek is tobb konyvét szerkesztettem,
bemutattam. Leanyvarrél irja 2019. 03. 08-an. ,,Megragado a szintetizalo személyessége,
hitelessége; tényirodalom. Gazdasagos soksziniiség ez. Tapasztalaton alapulo remekmii!”

Kovacs Szilvia alpolgarmester 2019.03.18-an 12:59-kor kivan jobbulést. ,,K0sz6n6m
az értesitést és az anyagot. Sajnalom, hogy ennyi baleset, baj érte, de ez mind azt mutatja,
hogy kicsit tobbet kell pihenni. Mihamarabbi gyogyulast, teljes felépiilést kivanok, hogy
idén is olyan sokat tudjon foglalkozni kertjével, amennyit csak szeretne. Jo tornat, aztdn
jo kertészkedést kivanok.”

Dedinszki Laszlo altalanos iskolai tanar, karcagi kertbarat és -szomszéd 2019. 05. 08-
an 17:20-kor irt imélje oromos érzésekkel tolt fel.

,Hazaérve azonnal elkezdtem olvasni a Fiizetet. Hajtott a kivancsisag. Oszintén
mondom, egy iilésben olvastam el, annyira szorakoztato volt. Egy kerti esztendot igy
elmesélve sohasem hallottam még. Eszembe sem jutna, hogy ennyire szorakoztato
olvasmany lehet egy év kerti munka, leirva. K6szondm a nagyszerti ¢lményt. Tisztelettel:
Dedinszki Laszl6.”

Végre, 2019. julius 24-¢én a kezembe vehettem a Hitel 2019.j1liusi (7.) szamat!

Benne Rideg Istvan: Fiizet a zoldségeskertrol (Naplo: beszamolo, tiizetesen), 77- 101.



*Dr. Szathmari Istvan Faludi Ferenc alkotoi dijas emeritus professzor, nyelvész, 1979
Ota nagy baratom. Nagy betegen is ir nekem 2019.11.04-én. Ennek roviditett formajat
harmadiknak beletettem a konyvembe, a vallomasok kozé. Ezért itt megcsillagozom.

»Bp., 2019.nov 4.
Kedves jo Pistam!

Hat csak nem tudom megallni, hogy — ha nehézkesen is — ne irjak Neked néhany sort.

Elészor is azért, mert a ,,Fiizet a zoldségeskertr6l” c. irasod olyan sajdtosan szép és
egyediil allo! Masodszor, mert olyan igaz barat vagy! Majdnem teljesen elolvastam. De
kozben nehezen tudtam letenni, annyira olvastatja magat. Azt hittem, a naplo, valéjaban a
napi tettek — ebben az esetben kertészeti tettek — felsorolasa. Te azonban a naplobdél kiilon
miifajt teremtettél! Mar az is dicséretes lenne, hogy szinte szakemberré képezted ki
magad, de itt sokkal tobbrol van sz6! Megjelenek a szomszédok, a sajatos viragnevek,
viragfajtak, itt az irodalom (Petoéfi, Szabé Pal és még sokan), a ,,karcagi csoda”, Németh
Laszlo, a nyelvészet a névtannal, Arany, a szélasmondasok, Juhasz Gyula, a kutyak, a
konyhakert-versenyek, a hossziszarvu paprika, és még sorolhatnam tovabb.

Hat még a stilus; ahogyan érdekesen, olvastato modon megirtad!... Szoval csak
gratulalni tudok hozza. Feltétleniil folytasd, szép és egyediil allo mii lesz belole!

Ne haragudj a rendetlen, kapkodo6 irasért! De ennyire futotta!

Egyébként egyaltalan nem vagyok jol. Szédiilok, gyenge vagyok rettenetesen!

Neked és csaladodnak jo egészséget!

Sokszor 6lel: Sz. Pista.”

(Nagyon nagy, 41 évig tartd baratsag volt a mienk. Szinte mithelymunka. 1979-t61
tartott Pista Bacsi halaldig, 2020. november 3-4ig kdzdsen; és az enyém, amig csak élek.)

Becskereki Laszlo ir6, helytorténész, késébb két konyvét lektoraltam, az egyikhez
el0szot, a masikhoz utdszot is irva. Budapestrol kiildi hozzam szivmelengeto valloméasat
(Kudarcok nélkiil is lehet élni, Madarasi Kronika, 2020.marcius, 4-5.).

,»A tanar urnak, az interneten, hamar elém tarult gazdag irodalmi multja, de jo érzékkel
a tomény irodalom helyett a lazabb iranyba fordultam, mert azonnal éreztem, ha meg
szeretném ismerni, akkor a legbiztosabb, ha a Fiizet a zoldségeskertrdl naplojat faggatom egy
kicsit. Ez mégiscsak a sajat hétkoznapjairol mesél. Nemcsak azt lathatom, hogyan ir, de azt is,
hogy ki az, aki irta.”

»Sokat vartam és kaptam a tanar ur kertészeket megszégyenito precizitassal

végzett novénytermesztésétol, és arrol az elszantsagtol, ahogy korat meghazudtoléan,
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dacolva az idojardssal, mdasok idonkénti megbocsdjto mosolydval, nem elégedett meg azzal,
hogy kihuzgalja a gazt, és majd csak terem valami, hanem a maximumot akarta kihozni a
természetbol.”

»Amikor azt olvastam, hogy fél kilo pontossaggal emlegeti a termést, éreztem,
hogy gyermeki az érom, megfizethetetlen a boldogsdag. Minden faradsagaért karpotolta a
természet. Annal, aki nem viselte volna el, ha hanyagsaga miatt kiszarad a kert, és
szenvednek a novényei, anndl az embernél minden rendben van!”

,Ez a kétlakisag nem egyediili eset, ez egy olyan sziikséges jO, amit a legnagyobbaknal
is lathatunk, raadasul hasonlé eredménnyel. Ugy is mondhatnam, hogy nem mindenkinek a
kavéhazi asztal hozza meg az ihletet.”

,» Lolsztoj, akit Oroszorszagban csak a masodik carként emlegettek az emberek, idével
sorban készitette a cipdket, bliszkén ajandékozta ismerdseinek, jelezve, hogy az iras mellett
talalt valami mas 6romot is az életben.

Konnyi belatni, hogy az efféle masodlagos cselekvés nem elvesz, hanem hozzaad az
ember értékéhez. Lehet benne kezdeti csetlés-botlas, de a kitartas, a szorgalom erdsiti a
jellemet!

Személyesen még nem talalkoztam Rideg Istvannal, val6jaban nem is ismerem, de
érzésem szerint, valami hasonl6 alkat lehet. Olyan, aki talan nem is tudja, de a boldog lélek
osveényét jarja!”

Lévainé Kovdacs Roza Réacz tanar Ur ¢letmiidijas altalanos iskolai fizikatanar, egykori
kedves tanitvdnyom, vele is tartom a kapcsolatot. Karcagon irta 2021. 01. 22-én ezeket az
elismerd mondatokat. ,,Mindig csodaltam a munkabirasod, példdul a Kérmendi-hagyaték
gondozasat. Meglepetés volt szdmomra a nagy fordulat, a kertmiivelés, amit ugyanazzal az
alapossaggal végezhetsz, mint az irodalmi munkat. 4 kert és az irodalom osszekapcsoldsa a
kertészkedésrol sziiletett irasodban: egy csoda!”

Serfozd Simon Kossuth-dijas koltd, ir6, immar Budapestrdl ir 2021.02.05-én

,,Kedves Tanar ar!

Elnézésedet kérem, hogy ilyen sokara valaszolok a leveledre. Nem sorolom, milyen
terhek nyomjak a vallam. Ezért van, hogy felszamoltam a Felsomagyarorszag Kiadot is.
Ami azt jelenti, hogy mar nem tudom segiteni a kertes konyved megjelenését. Pedig nagy
kedvem lenne ra. Unikum lett volna a konyv a piacon. (...)

Jo tavaszt kivanok, napsiitésest, kicsi esot is mellé, hadd néjenek a palantaid!

Udvozol: Serfézé Simon.”



Mi ez a Fiizet?

Atlelkesitett tényirodalom. Vagyis a Fiizet valamiféle szaraz leirasokbél és az Sket
koriilvevo szovegekben rejlod, a 1élek atélte-alkotta apré 6romdok sorozatabol all 6ssze. Az
utobbiak nekem mar a lelkem karbantartasahoz, a szellemi 6romomhoz kellenek, mint ahogy
— tobbek kozott -- a barataimtdl kapott és ide lejegyzett jo hirek is. Abba a korba keriiltem,
értem, amikor az ember mar egyre tobbszor magaba szall, vagyis az embert mar az
otthonos, a bensoséges, a kicsi dolgok jobban lelkesitik, mint a nagy tavlatok. Miért
érdemes még €éIni? Mikozben nagyon szereti a népe szellemét, lelkét, akaratat... Ezt mutatja
a Fiizet. Legaldbbis: remélem. Lotottam-futottam eddig mar eleget, sokszor hidba, ideje
csendesebbre fogni magam, mert a ,,messze-e még a messze” kérdésre a helyes vélasz: egyre
kozelebb a ,,tavol”.

Mert ,,ember tervez, isten végez”.

2023. tavaszan nagy fordulatot vett a Fiizet a zoldségeskertrol ligye, az immar
Templom a kertem cimi konyvvé avanzsalt miivem sorsa. Mégpedig Gyurcsek Janos
alpolgarmester ur segitségével. Ugyanis majus 20-an az egyik osztdlyommal érettségi
talalkozom volt, €és ott magamrol szolva beszéltem a Templom a kertem konyvemrol, amely
2021 6ta a Magyar Naplonal parkol és kiadasra var, de eleddig még nem nyert semmilyen
palyazaton. Vagyis, nincs meg a kiadashoz sziikséges anyagi forras.

A torténet ott kezdddott, hogy 2021. februar 6-an levélben fordultam Janosi
Zoltanhoz, a Magyar Naplé foszerkesztojéhez, nagy bizalommal, mert mar tobbszor és
tobb helyen talalkoztunk: Nagykalloban Ratké szavaloversenyen, ahova Serfozo Simon
kozosségi beszéde cimmel palyazatot irtam, amit ¢ igen jonak tartott, Berekfiirdon is, az
irotaborban. Emlitettem neki, hogy régota ismerem kozos baratunkat, Serf6z6 Simont, akit az
iskolam onképz6korében is bemutattam, akivel kicseréltik egymas konyveit. O nekem adta az
Arcunk az ég gyljteményes kotetét, amelyhez a professzor r irt Harmatbol sziklat gérgetsz
sz€p, nagyivll tanulmanyt. Jol ismerem Gulyas Imrét, az Apdink a Donnal eposz irdjat, akinek
nagyon szivhez sz616 szociografidjat, Egy alfoldi falu arcai. Tiszanana ma, éppen a Magyar
Napl6 adta ki. ,, Hdtha fel tudndd karolni az én fiizetemet is.” Es 6 valaszolt, és
kiigazitdsokra kért. Janosi Zoltan professzor szerint ez a meglévo cim kevés, ennél jobb kell.
Az 0j cimet talaltam meg leghamarabb. A Templom a kertem -- az méar igen, mert kifejezo
¢s felhivo. Aztan irjak eldszot hozza, irtam, névmutatdt a termelt ndvényekrol, a megidézett

személyekrdl, és harom vallomast is idézzek a mlivem végére. De bdvithetem az idézetek
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sorat is. Legyenek képek is. BOvitettem, alakitottam mindent amig a konyv szerkezete
megengedte. Tehat mindent megirtam, ahogyan 6 kérte.

Nos, Karcag véros alpolgarmestere, Gyurcsek Janos tr odajott hozzam, és azt mondta:
»léged szeretnek itt, Karcagon, kérdezd meg a Professzor Urat, Janosi Zoltant, mennyibe
keriilne a konyv kiaddsa, és megprobalunk segiteni. Hany millio?” Innentdl kezdve
felgyorsultak az események. A kiadd hamarosan koltségvetést készitett: 600 ezer forint 300
példanyra. Rendben, mondtak ra Karcagon. Es én most nagyon biiszke vagyok a vdrosomra,
arra, hogy latatlanban is olyan sokan segitettek, mert érdemesnek tartottak istapolni a
miivem.

Az is oromomre szolgalt, hogy a kdnyv szoveggondozoja, Marcsak Gergely, fiatal
beregszaszi kolto egyszerre érdekesnek, izgalmasnak és hasznosnak vélte az irasomat, €s
hihetetleniil nagy szorgalommal, tiizetesen, tiszteségesen at- meg attekintette, vizsgalta,
javitotta, igazitotta az anyagot. Végiil pedig Janosi Zoltan professzor ur az dltala inditott
Magyar Mikrokozmosz-sorozatba kérte, hogy ott jelenjen meg, nem akarhol, a vilag
magyarsdgdnak is szolva. Hamarosan kiildték a konyvem boritdjanak a tervét. Gyonyori
lesz! Es aztan december végén megjelent a Templom a kertem a Magyar Naplonal. Es
Marcsak Gergely ajanlasaval mar elérendelhetd.

Kolté bardatom ismertetdje igen kedvesen magasabb dimenzioba emelte a konyvemet.

Akar a vallas, akar a tudomany feldl kozelitiink, kikezdhetetlen az a trivialis
bolcsesség, hogy porbdl lesziink és porrd lesziink. Es van valami hdtborzongaté spiritualitdsa
a pillanatnak, mikor ezt sikeriil sajat életiink vonatkozasaban realizalni — felismerve a test és
az ot taplalo, befogado anyafold kapcsolatat. A Teremtés konyve szerint a Paradicsombol
valo kitizetés ota miiveli foldjét faradsagos munkdval az ember, és Rideg Istvan napldjdt
olvasva felotlik benniink a gondolat, hogy e munka célja nem csak életiink puszta
fenntartdsa; valami 6si vigy is vezérli a kertészt, hogy az Edennek maga kiviil legaldbb
morzsdjat megteremtse. A Templom a kertem e nemes igény érzoinek kézikonyve, és szerzoje
az eszmét — hogy az élet értelme a természet kozelében és az ott végzett munka 6romeben
keresendo — irodalmi klasszikusok soraival ducolja ala.”

2024. januar 11-én, csiitortokon kaptam kézhez a tiszteletpéldanyokat. A varosom
autdja hozta el nekem Budapestrdl. A konyvnek az a kis szépséghibaja, hogy a tavalyi év végi
sietségben, hogy mar kardcsonyra megsziilethessen, a képek a fekete-fehérben késziiltek el,

nem szinesben; de lisse kavics, igy is élvezhetdek.

11



Mar masnap, 12 - én illének tartottam, hogy két jo emberemnek koszonetet mondjak
egy-egy dedikalt példannyal. ,, Papp Endrének, hdlasan koszonve a felkaroldst, amellyel
lehetové tette, hogy megindulva megirhassam a — egy karcagi magyar mikrovildagrol hirt
adoé - kényvemet. Szeretettel: Rideg Istvan.” ,, Dr. Janosi Zoltdn Professzor Urnak, Zolinak,
aki onzetleniil felkarolta az én kis ,,kerti iigyemet”, halas koszonettel és tovabbi jo és szép,
igaz munkadt kivanva, hozzd jo egészséget, tisztelettel, szeretettel: Istvan, Rideg Pista.”

Es januar 16-an Veszprémbdl Kozdk Emilia keresett meg. , Kedves Tandr Ur! Még
egyszer szeretnék gratulalni a konyved megjelenéséhez, és halas szivvel koszonom meg a
dedikalt példanyt az egész csaladom nevében. Apukam mar el is olvasta a konyvet, nagyon
tetszett neki is. Nagy oromet okoztdl azzal, hogy személyesen faradtal el hozzajuk, anyukam
fel is hivott még aznap este nagy boldogan, hogy elujsagolja, ki jart naluk. Gratulalok a
munkadhoz, legyen még erdd tovabbi konyvek irasahoz! Sok szeretettel: volt tanitvanyod és

kollégad, Emi és a Kozdk csalad tébbi tagja.’

Zarszo6 helyett allhatna itt Bertha Zoltan baratom 2024. 01. 18-4n irt levele!
,,kdszonet és gratulacio

Kedves Pista Baratom!

Halas szivvel készonom, hogy kiildted, megkaptam, gyonyori ajandékodat, megjott
pompas szép konyved — boldog orommel gratulalok! Kiilon készonom a dedikaciot — és most
lathatod, hogy aki ért hozza, mas is milyen nagyra becsiili munkadat! Ez az egyik
legrangosabb kiado, keménykéteésii, kiillemeben is vonzo, magaval ragado kétet — és ilyen
sorozatban, Janosi Zoli szerkesztette ,,magyar mikrokozmosz”’! Hat mikro- és makrokozmosz,
valoban! Templom a kertem — még a cim is! Milyen talalo! Koszoném, hogy részese is
lehetek, igazi megtiszteltetés nekem! Nagyon jolesik kézbe venni és elmeriilni a magyar tdj
lelkében dltalad! Es a jegyzetekkel, novénynevekkel, névmutatokkal, fényképekkel
kikerekitve — mélto a régi nagyokhoz, Veres Péter, Szabo Pal és mind a tobbiek
emlékéhez — mai magyar (,,Kert-Magyarorszag”-beli) ,,otthonirodalmi” tudositas.
Csemege azoknak, akik még szeretik a magyar foldet és népet! ,Magyarorszag felfedezése”
ez is — sgemélyes hitelességgel és eroteljességgel — és honszerelemmel! Isten dldjon érte!

Sok koszonettel és szeretettel olellek, sok sikert és tovabbi elismerést kivanva
nagyszeri munkadhoz! Zoli”

Amde januér 19-én, pénteken felhivott a karcagi Kun Lajos. ,,Ezt a kényvet nagyon jol
csinaltad. Meg is érdemli, hogy a varoshdzdan mutassak be. Nagyon jo, hogy Karcag, a

varosod jelentette meg. Ebbol, ha valaki akarja, megtanulhatja a kertészkedést.”

12



Es januar 21-én, vasarnap megjott Budapestrdl Serfdzd Simon levele, villanypostan, a
neki kiildott konyvet kdszond. (Ez volt a dedikaciom: ,,Serfozo Simonnak, az Arcunk az ég
igaz koltojenek nagyrabecsiiléssel az ,,arcom a kert” irdja: Rideg Istvan. Karcag, 2024.
Jjanuar 12., péntek.”)

,2024. 01. 21. 10:17. Kedves Istvan! Tisztelt Tanar ur! / Valoban, eloszor fel kell
épiteni a templomot, ez esetben a kertet. Az oltar benne a veteményes. Le kell elébe térdelni
(palantazni, magot vetni). Mielott belépsz a templomba, a szentelt vizbol keresztet kell vetni.
(Vagyis locsolni kell.) Aztan imat kell mondani, kérni Isten segitségét. Délben megkondul a
Nap. Amit nem hallani. De a gyomrod hallja, indulhatsz hazafele. S mikor megebédeltél,
irhattad a kényvet, amit eziiton koszonok meg. Ertékes munkdnak tartom, egyittal
hasznosnak is. Oriilok, hogy megjelent, tele irodalmi vonatkozdsokkal, igy kerek egész. /
Barati iidvozlettel: Serfozé Simon.” Meg is koszontem neki. ,, Kedves Simon! / Halasan
készonom a kényvemrol irt szép laudaciot. Beleteszem a névmutatohoz. / Baratsaggal: Rideg
Istvan.” Januar 22., hétfo, a magyar kultura napja.

Januér 24-¢én irt Janosi Zoltan. ,, Kedves Pista, készonom leveledet, és a konyvet is
megkaptam néhdany nappal ezeldtt a szép ajanldsoddal egyiitt. Oriilok, hogy koteted végre
kikeriilhetett a nyomdabdl, és minél tobben olvashatjdk. (...) Szép évet, alkotoerot kivanok
2024-ben is — és sok hasznos boldog idot a kertedben! Baratsaggal: Zoli.”

Januar 27-én, szombaton megkaptam Pacsai Norbert biologus baratom
véleménygazdag vélaszat a neki elkiildott, dedikalt konyvemre. O is igazi barat, ezért jot,
Oromvivot irtam immar az 6 a konyvébe. ,,Kedves Baratomnak, az abadszaloki biologus
Pacsai Norbertnek és kedves Csaladjanak, jo magyar embereknek, adom emlékiil eme
karcagi kertem-berkem-kincsem szellemi termését, megirt-megjelent szivem csiicskét (almat),
Jjo egészséget, minden jot kivanva (a tobbit majd elrendezziik), szeretetteljes tisztelettel és
baratsaggal: Rideg Istvan, a konok kunok, a Nagykunsag fovarosabol, Karcagrol. Karcag,
2024. januar 18., csiitortok.”

O meg valaszul ilyeneket ir a koszond levelében: ,, Kardcsonyunkat hosszabbitottad

’

meg, szépséges irasod valoban Angyal hozta,” ,, konyved nem csupadn kertészeti kézikonyv,
hanem Imakonyvis”, , irta (...) egy magat a Teremté munkatarsanak tekinto konok nagykun
Ember”, ,, a kertészkedés léleképito része ragadott meg elsésorban”, ,, és ha valami nagyon
sikeriil, azt szinte halds szivvel megiinnepled: >4ahitattal nézegettem boven termé hiveimet:
templom a kertem< ", ,, De Rideg Tandr Ur, amikor vet, iiltet vagy palantdz, onnan a

Gondviselore és a szorgalmara van utalva”, ,, Ha a szamitasod nem jon be, akkor mégis miért
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csinalod? Gyényorii valaszod van erre: > A Kkertben 6sszességében harmoniara talalok:
nagyra, tagra nyilik ki el6ttem a vilag.” 4 Parod asztalara keriilo sok-sok gyonyériiség és a
tucatnyi elismerés csupan raadas. / Halasan készénom, hogy konyveddel és miiveltségeddel
lelkiekben is ujra gazdagitottal!”

Norbert sorai annyira meghatottak, hogy gyorsan valaszoltam neki. ,, Kedves Norbert!
Koszonom lelki elemzésed, ratalaltal a kulcsmondatokra, a masodik az aranymetszetben van
(az elsé a szovegtest felén, az 55. oldalon, a madsodik a 67. oldalon). Az aranymetszet a felén
tul, a haromnegyeden innen van, ide szoktak tenni a legfontosabb informaciot. Készoném. Jo
egészséget! Olel: Rideg Pista.”

A kolté Marcsdak Gergely irta, aki a kotetet gondozta, Beregszaszrol, januar 30-an, a
villanypostan: ,,Megérkezett a kényv, és nagyon oriilok a végeredménynek. Szép kotet, tetszik
a papir, a kotés, jo és kényelmes kézben tartani. Megérte dolgozni vele.”

Januar 31-én délutan hivott dr. Varga Gizella, és koszonte a konyvemet, sorolta a
,hagyszerliségeit”: a bubos banka halala el6tti gondoskodast (kukacok, apr6 magvak
kindlasat), az aprolékos megfigyeléseket: a délutani locsolas bevezetését, a tarack kiirtasat.
Dr. Horvath Jozsefet meghatotta maga a cim, majd az, hogy személyes tarsai lettek a
novények: az ¢lettani hatasuk miatt.

De februar 2-an, pénteken, 21:10-kor irt nekem Csonkapapibol Nagy Zoltan Mihdly
is. ,,Szervusz, Istvan, / ma délutin megkaptam a kényvedet, mar olvasgatom, és biztos, hogy
nagy haszndt fogom venni a sajdat minire zsugorodott kertemben. KOSZONOM! Szeretettel
idvozol: zolimisi.”

Hat im, végére jutottam a mondokamnak. Végezetiil ismét koszonetet mondok a
barataimnak a jo szavakért, és megkoszonom Onoknek is azt, hogy felolvasasomat

mindvégig nagy érdeklddéssel, megértd, atérzo figyelemmel és szeretettel fogadtak.

K06sz6nom, jolesik nekem, hogy példas tiirelemmel meghallgattak.

Karcagon, 2024. februér 17-én, szombaton. Rideg Istvan
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