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l. DEDE SANDOR: DR. KISS MIHALY ELETE

1. Bevezeté
Karcag két vilaghabort kozti tarsadalmi és tarsasagi életének jeles
személyisége volt Dr. Kiss Mihaly. Hivatalosan a varosi tisztiféorvosi
tisztséget toltotte be, de ezenkiviil is sokrétli tevékenységet fejtett ki.
Jelen irés ezt a szines, a népegészségligy mellett elkotelezett, hatalmas
felvilagositd munkat végzett egyéniséget kisérli meg bemutatni. Tobb
mint egy évszazaddal ezel6tt, 1893. augusztus 3-4n sziiletett Karcagon
tiz gyermekes foldmiives csalad masodik fiigyermekeként. Els6 elemista
koraban apja gyermektelen, jomodu testvére atvallalta tanittatasat. Igy
lehetésége nyilt, hogy a nyari gimndziumi tanitas sziineteiben észak-
magyarorszagi varosokban, féleg Arva varmegyébe menjen nyelveket
tanulni. Mire 1912-ben leérettségizett a karcagi Nagykun Gimnaziumban
mar tudott németiil és szlovakul, vagy ahogy akkor mondték, tétul.
Zsigmond Ferenc volt a magyar tanara, aki mar akkor tanitotta Ady
koltészetét. Ennek hatdsara tanitvanya is verseket irt és megjelent
verseskotete ,Kezdet kezdetén ...” cimen. A természetrajz €s matematika
tanara Bujk Béla volt, akinek kdszonhetden a budapesti orvosi
egyetemen folytatta tanulmanyait. Elnyert egy palyazatot €s a masodik
félévtél a berlini egyetemen tanult. Tanulmanyait azonban az elsé
vilaghdborl miatt nem tudta iddben befejezni. A szerb, az olasz €s az
orosz frontokon szolgalt hadikérhazakban. A habort végén szamos
harctéri kitiintetés birtokaban hadnagyi rangban szerelt le. 1920-ban a
Budapesti orvosi egyetemen vette at diplomajat Maté Maria orvosndvel
egyidében, akivel egybekelve Karcagon telepedtek le és kezdtek orvosi
magangyakorlatot. Rovid id6 alatt ideg- és elmeszakorvosi, illetve
gyermekgyogyasz szakorvosi vizsgat tettek le.

2. Karcag és Kisujszallas tisztiorvosa
1922-ben letéve a tisztiorvosi szakvizsgajat mindkét varos
megvalasztotta tisztiorvossa. Tevékenysége soran legnagyobb gondot a



jarvanyok megeldzésére forditott. Abban az idében mindkét varos
kozegészségiigyi helyzete — f6leg mai szemmel nézve — igen sok
kivannivalot hagyott maga utan. A karcagi Hirlap 1937. marcius 13-an
megjelent szamdban igy ir errdl. ,,Az emberi és allati iiriilék szokasos
felhasznalasa €s a hazi szemét helytelen tarolasa szorosan Osszefiigg a
lakossag foglalkozasaval. Az allattenyészté idokbdl maradt fenn az a
szokas, hogy a marha tragyabol leveles ganét vagy mas szoval
kunkokszot vetnek. Az emberi lriiléket arnyékszék gddrokbe iiritik. Ha a
g06dor megtelik, altaldban nem szokas azt kihordani, inkabb 1) godrot
asnak. A nagy kiterjedésti udvaron egyszertien tovabbviszik a deszkabol
Osszetakolt hazikot. A régi helyét pedig folddel betemetik. Az 1930. évi
népszamlalas szerint Karcagon 24 248 volt a lakosok szama. A varos
terliletén, beleszdmitva a kiilvarost és a cigdnyvarost is 4221 udvar van.
A leirt allapotok ezekre vonatkoznak. A szétszortan fekvo tanydkon az
arny¢kszek a legnagyobb ritkasagok koz¢ tartozik. 800 tanya
Osszeirasanal mindossze 10 arnyékszéket talaltak. .... 4221 udvar kéziil

3615 udvarban van a cikk megjelenésekor megfelels, fedovel ellatott,
tiszta illemhely. 553 helyen nem megfeleld, 52 udvar tulajdonosa
pedig nem volt hajlandé arnyékszéket késziteni a varosi hajduk
helyszini figyelmeztetése ellenére. Rendes gondozott
tragyadomb 458 van, 401 udvarban ez nem megfeleld, nem volt
tragyadomb 3367 udvarban.” A felmérés utan a varos akkori
polgarmestere, Dr. Hajnal Istvan a tisztiorvos javaslatara
felhivast tett kozz¢ a tarthatatlan allapot megjavitasara. Az igen
szigoru kovetkezmények ¢€s az ellendrzés rendszeres végzése
utan par honap utan mar csak 35 volt a nem megfeleld
illemhelyek szdma a varosban, az arnyékszék nélkiili udvarok
szdma 13-ra csokkent. A tanyak rossz, a leirt adatok szerinti
allapotara vezette vissza a gyakori tifuszos megbetegedéseket. A
betegseég terjesztoit, a legyeket egész ¢letében lildozte hatalmi
szoval is, irdsban is, szépen kérve, meggy0z0 érveléssel. Egy
tifuszos beteghez valod kiszolasra elkisérte a Karcagrol
elszarmazott 0jsagirod, Antalffy Gyula. A kovetkezd részlet 1936.



december 25-én jelent meg a Fliggetlen Kisgazda cimi
Ujsagban. ,,Dr. Kiss Mihaly az alfoldi foldmiiveld varosok
leggyilkosabb népbetegségének, a tifusznak megeldzése terén
uttoré munkat végez mar évek ota a Nagykunsagban.
Szakkorokben karcagi norma néven ismerik rendszabalyait.
Leszoritotta Karcag ¢és Kistjszallas kornyekén a hasihagymaz
megbetegedések szamat. ... Valosadgos expedicidé szamba megy
egy ilyen tanyai kirdndulds, jo lovak, kemény, vasalt, erés szekér
kell. (Legbiztosabb, ha kovacsot is visz az orvos magaval.) ...
Ko6zben meg is érkeziink kétoras ut utdn a Disznorétre, a tifuszos
tanydra, ahol hét csalad lakik. A sziik tanyaszobdkban sok-sok
gyermek. A tisztiorvos kozli az emberekkel, hogy mindenkit be
akar oltani tifusz ellen. Hiz6dozas utan a tifuszos beteg asszony
férje az orvos elé 4ll, rajta, kezdheti — mondja.” A tisztiorvos
egyébként igen sokat tett a tanyasi népegészségiigy
szinvonaldnak emelése érdekében. Mindkét varosban varosi
szlil6otthont hozott 1étre, elsdsorban a tanyasi asszonyok
befogadédsara. A Nagykunsag 1943 januar 2-1 szamaban jelent
meg irdsa, amibdl az idézet valo. ,,Miota a gazdak belattdk ezen
intézmény hasznos és célirdnyos voltat, szivesen hozzak be
szlilésre az aldott allapotban 1év6 asszonyokat és viszik ki a
gyermekagy végén az anyat csecsemdjével ismét a tanyara.
Miota ezen intézményeink miikddnek, a két varosban egyetlen
halaleset sem tortént, az €l6z6 években altalaban varosonként tiz
tizenot volt a haldlos végii sziilések szama.” A 1égy elleni
kiizdelem eredményeirdl irta konyvét, aminek cime: ,,Joegészség
¢s jo hajlék.” Baratjanak Németh Gyula egyetemi tandrnak
kiildott egy példanyt, aki néhany nap mulva levelezdlapon
koszonte meg. ,,Kedves Miska! Ha a Nagykunsagon valoban
megszlinik a tifusz, szobrod avato tinnepén €n szeretnék a
szonok lenni!”



3 Orvos és (vagy) iré?
Onvallomas cimi irdsaban talalhato: ,,Amilyen lelkiismeretesen
késziiltem elsd allasomra, vagyis orvosnak, legalabb olyan
mértékben, sét hamarabb gyakoroltam az jsagirast. Legels6
irasomat rovidnadragos negyedik gimnazista koromban
helyeztem el az egyik Karcagon nyomtatott, igen erésen

konzervativ Gijsdgban, a Nagykunsagban. ”Gyermekkori
szerelméhez halalaig hii maradt. Ujsagokban megjelent irdsainak szama
eléri a négyezret. Orvosi folyoiratokban pedig hatszazhuszonhét
tanulmanya jelent meg. Pontos lajstromozasat irasaink még nem adték,
de érzékeltetésiil a kéziratban talalhatd lajstrombol: Karcagi Hirlap 1937-
es évfolyaméban 4 irdsa jelent meg. 1939-es Nagykunsagi Lapokban
felév alatt 56, 1943-ban a Nagykunsagban 59. Legtobbszor a vonaton
gyorsirassal irta cikkeit Karcag és Kistjszallas kozott. Minden masodik
nap utazott karcagi lakosardl, amikor megérkezett Kisujszallasra a
tisztiorvosi hivatal titkara gépelte le. A visszatton késziilt irasat pedig a
karcagi titkér tette gépbe. Titkarndkkel soha nem dolgozott. {rasai sajat
neve alatt, tovabba dr. Kumanusz, Csiger Ivan, Babolnai Forgeteg és a
Lap tudositdja alnevek alatt talalhatok. Erdekesség, hogy konyvtarakban
a kataldgus céduldkon ,,A betévé falat” cimii konyvérdl ez olvashato: ,,A
verseket Csiger Ivan irta.” Ugyan honnan tudta volna a cédula készitdje,
hogy Dr. Kiss Mihdly és Csiger [van ugyanaz a személy. Mindegyik
fejezetet egy vers vezet be. Mutatoban egy vers ebbdl a nép taplalkozasi
szokasokrol irt konyvbol:

A burgonya

Pergelt tészta a tanyasi étele,

., kolompir” a szegény ember kenyere.

Inségidon, ha nincs elég gabona!

Stissed, fozzed minden formaban,

serkento* is rejlik am a héjaban!

Az orvoshéazaspar életére meghatarozo volt Gyorffy Istvan néprajztudos
¢s Vargha Laszl6 a népi épitészet professzoranak a baratsaga. Ennek
koszonhették a népi irokkal 1étrejovo szoros kapcsolatait. Moricz
Zsigmond, Erdélyi Jozsef, Sinka Istvan, Kodolanyi Janos, Veres Péter,
Németh Laszlo stirlin megfordultak a karcagi, valamint berekfiird6i



hazukban. Az bizonyos, hogy Méricz Zsigmond az Erdély trilogia
masodik részében, ,,A nagyfejedelemben” ir Karcagrol. Ezt az orvosbarat
hazéaban irta. Sz6 szerint veszem at:

Hat bizony Karcag hataraban jartak, mégpedig rettento helyen. Mert itt
nem volt mas, csak viz és viz... Soka mentek, térdig éro vizeken,
dombokon, egy helyen nagy disznolabkat leltek, s a fekete, kemény szorii
disznok vadul turtak a gyékényes, turfas sarat, s a gulydslegény
megallitotta a lovat, leugrott. Le is hajolt, s a tarisznydjat kezdte tele
szedni valami fehér, apro bogyokkal, amiket a disznok turtak ki.

Mit szedsz, hé? - kialtott neki a legény a Simonyi huszarokbol.

Bogyot! Gyere, te is szeggyél vacsorara!

A huszarok nevettek. Még ilyet se lattak.”

Ennek a kis részletnek az a beszélgetés adja az érdekességét, amit
Gyorfty Istvan Moricz Zsigmonddal folytatott Kiss Mihaly hazaban a
Szilaj pasztorok cimili GyOrfty-irds megjelenése utan. Kideriilt ugyanis,
hogy ebbdl a szilaj disznotartds kimaradt. Moricz ezzel a kinn teleld
disznoétartasrol sz010 részlettel kiegészitette a hires Gyorffy-konyvet. (A
béngy6 a nad gumd, amit burgonya helyett ettek a Nagykunsagon és a
disznokkal thrattak ki. ) Kapcsolata Sinka Istvannal is barati volt. ,,A
fekete bojtar vallomésai” cimii konyv megjelenése utan igy dedikalta
komajéanak: ,,Az én kedves, j6 Miska komamnak ajanlom sok szeretettel
ezeket a vallomasokat — és nemcsak azért, mert én szeretem Ot, hanem
azért is, mert 6 olyan orvos, ki inkdbb a magyar arvasagot és a magyar
emberi szomorusagot gyogyitja, mint az dreg miniszteri tanacsos
csOkony0Os reumajat!” (Budapest 1974, Konyvnap)

4 A Kkarcagi Oreg Didkok Szovetségének alapité fétitkara
1928-ban feltort a Berekben a hdviz. Omlik az arany a karcagi mezére! A
hasznositasnal a tisztiorvos javaslatat fogadta el a varos vezetése. Legyen
gyogyfiirdd! A sziikséges vizsgalatokat a tisztiorvosra biztak. Hamar
kideriilt, ennek érdekében a vallalkozashoz sok segitség kell. Kik
segithetnek? Azok, akik a karcagi Nagykun gimnaziumban tanultak. Az
1927/28-as gimnaziumi évkonyv mindezt a kovetkezd modon méltatja:
,.E munkadbol minden Karcagon ¢16 oregdiak lelkes segitésé mellett
kiilondsen kivette részét intézetiink egészségtan tanara, dr. Kiss Mihaly
varosi tisztiféorvos, aki nemcsak a sok 1d6t, gondot igénybe vevd



sz¢leskori levelezést végezte, hanem az elokészité munkalatokra
anyagilag is tisztes aldozatot hozott.”

5. Karcagon lapszerkeszto és a reformatus gyiilekezet
fogondnoka
Kozszereplést vallalt, amikor a 30-as években elvéllalta az egyik
Karcagon megjelend jsag, a Nagykunsagi Lapok felelds szerkesztoi
munkait. A tanitok, tanarok, orvosok, iigyvédek, agrarszakemberek,
mérnokok, ujsagirok, mindegyik vallas papjaibol szervezte meg a
szerkesztdbizottsagot. A ma megtalalhaté bekotott példanyok
olvasasakor kideriil ezeknek az ijsdgoknak magas, kdzérdeklddést
kivalto szinvonala. Az 1939. december 20-an megjelent szamban
olvashat6 a kovetkezd: ,,A karcagi reformatus egyhdz tanacsa Dr.
Szentesi Toth Kalman lemondasaval megiiresedett fdgondnoki tisztségre
Dr. Kiss Mihdly tisztiorvost, a Nagykunsagi Lapok felelds szerkesztdjét
valasztotta meg fogondnoknak.” Ez a tisztség egész tovabbi életére
kihatott. Par honappal az elébb idézet hir el6tt, 1939. augusztus 31-én
jelent meg a ,,Paplak avatasakor” cimi verse:
Mert benne a sok 0si ko,
Nagy- s dédapdink érchite,
Ha zug az égihaboru,
Tiirést tanulni jojj ide.
Mar keésziilodik a vihar,
Eszak felé a hegy elborul...
Kristaly hitii, kemény magyar,
Meglasd.: feletted elvonul!
Ebben tévedett. Az igaz, hogy a Karcagon a paplakszentelést zavard
hatalmas jégesd elvonult, de a masodik vilaghabort elsodorta a karcagi
hires papokat, Papp Belat, Torok Vincét, de a jo barat katolikus Orosz
atyat éppen ugy, mint Csiger Ivant, Dr. Kuménuszt, Babolnai Forgeteget
és a tobbieket. Dr. Kiss Mihalyt az ujsadgszerkesztés jobboldali
hangvétell felelds szerkesztése és a reformatus egyhazi fdgondnoksag
miatt népbirosag elé allitottak. Elsé fokon a karcagi nyilvanos
targyalason egyévi bortonre itélték, a masodfoku birdsag Szolnokon fél
év mulva kitdltottnek tekintette a biineiért jarot és felmentette.
Kisujszallason nem, de Karcagon elvesztette tisztiorvosi allasat, és az



orvosi gyakorlattol masfél évre eltiltottak, vagyonat elvették. A ,,Hogyan
tanultam emberismeretet” cimi versében errdl ir:

Kilenc honapig bortontéltelék

Artatlanul...?

Vallalt vad bar nem volt kellemes,

Igy lettem én biinés népellenes.

Artatlanul szenvedett, de gytlolet sosem volt a szivében, csak varta,
hogy hazug vadloi egyszer talan megkdvetik. A sok hasonld sorsu
magyar kozott nem volt szégyellnivaldja. Versének harmadik strofajaban
utal vadloira:

... mégse nezem le,

hogyan hazudtak csuf szemforgatassal.

Mi maskiilonben Judas-csokra all,

ma rokahdjjal kenve jar a szdj.

Vadloik, kik német rokonszenvvel vadoltak, késdbb sajat
fenyegetettségiikre hivatkozva kérték bocsanatat. Azt hangoztatta, hogy
voltak igaz baratok: Bod Lajos karcagi reformatus tanito, Dr. Polya
Kalmén kistijszallasi orvos, ezekkel élete végéig levelezett. A levelekbe
beleolvashattam. Ennél érdekesebb varostorténeteket nem olvastam, de
jo lenne nyilvanossagra hozni.

6. Ujsagiréi, népféiskolai egészségtan tanar
Amig orvosi gyakorlatot nem folytathatott f6 foglalkozasa el6bb a
parasztparti Szabad Szo, majd a kisgazdaparti Kis Ujsag munkatarsa lett.
Cikkeinek valtozatos témavalasztisa és f0leg a magyar népességiligy
korébol megjelent irdasai mellett két konyve jelent meg folytatasokban.
Az egyik konyv cime Kit kéne elvenni? Potvalasztdsi tandcsadd. A masik
pedig korszerli népegészségtan. Ez tankdnyv forméban is megjelent,
mert ezt hasznaltdk a Magyar Népi Miivelddési Intézet altal szervezett
népiskolak. A tankdnyv tizenhat kiadast €1t meg, mindig apro
valtoztatasok mellett. Akik élnek, €s ebbdl a konyvbdl tanultak, idézik a
J0 lakas kovetelményeit: ,, Tiszta, vilagos, erds, jo meleg €s levegds.” A
csaknem hexameterbe foglalt felsorolas ma is egyértelmiien igaz. Azt az
alapigazsagot is tanulhattak ebbdl a népiskolasok: ,,Plenus venter non
student libenter!” (A degeszre tomott has nem tanul szivesen.)



7. 1951-t6l Gjra orvos és masodallasban djsag-, valamint
radioban szereplé iro
Az orvosi gyakorlatot tilto biintetés lejartaval kinevezték az Obudai
Hajogyar tizemi féorvosanak 1951-ben. Ez akkor jovatétel miatt a
szovjet allam tulajdonaban miik6do ipari nagyiizem. Kihasznalva az itt
adodo szovjet kapcsolatokat eléri, hogy ,, A betéve falat” cimi konyvét
oroszra forditsak és kiadjak, ahol az harom kiadast ¢lt meg. A torténelem
ugy alakitotta a sorsat, hogy amikor a szovjet allam visszaadta a magyar
allamnak az Obudai Hajogyarat, athelyezi a miskolci Nehézszerszamgép
Gyarba, ahonnan a Kohaszati Uzemekhez keriil. Borsod-Abatij-Zemplén
megyei Kozegészség- és Jarvanyiigyi Allomas telepiilés-higiénikus
allasat nyerte el. A megyében jarva folytatja a 1&gy és jarvanyok elleni
harcot. A miskolci radioban kétnaponként 10-10 perces miisora volt, a
megyei Gjsagban az Eszak-Magyarorszagban ezek rovid egészségiigyi
kozlemények formaban jelentek meg masfél évtizeden at. Ezek az ipari
iizemek, a mezdgazdasagi lizemek, tehenészetek, vagohidak, banyasz-,
kohasz-, hegesztd-, traktoros betegségekrol. A tejtermelés giimokor
fertdzéseinek elkertilésérdl, jarvanyokrol, arvizek fert6zéseirdl, a ,Tiszta
udvar, rendes hdz” cimli mozgalomrol szo6ltak. Azt lehet ma szerényen
megjegyezni, hogy mig a hires Buga doktor az orszagos radidban, addig
a borsodi térségben Dr. Kiss Mihdly volt az egészséges életmod radion
keresztiili szocsove. (Akkor még a televizi6 ritka volt a csaladi
otthonokban.) Emellett az [roszovetség miskolci lektoraként a kezdé
miskolci irok, és koltok induldsat segitette. Maga is sokat irt. (Ady
szavak szotara. — Az élettan rigmusokban.) , Karcagrol és
Kistjszallasrol levelekben” cimli munkéai még nem jelentek meg, mert
1977-ben bekdvetkezett halalaig ezt nem tudta megvalositani. Utddjaira
hagyta, valamint azokra a volt karcagi, kisijszallasi, miskolci,
sarospataki, szerencsi, mez6kovesdi oregdidkjaira, akik rendszeresen
meghivtak rendezvényeikre. Mindig els6 helyen emlitette Orban Istvan
tornatanart, a karcagi fémagisztert, valamint Papay Sandort a miskolci
hires irodalom torténelem szakos tanart ¢s Bod Andor angol-orosz szakos
tanart.

8. Végszo.
Dr. Kiss Mihaly életpalyédja a magyar elsd generacios értelmiségi 1ét



egyik formajanak tipikus péld4ja. Sokoldalu feladatvallalas, ami olykor
kegyetlen feleldsségre vonast is hozott. Valos blindk és erények, idében
valtozo6 blintetéseket €s kitlintetéseket hozva rendszeres egészséges
¢letvitelii munka, amit biztos élettars és csaladi kdrnyezet szavatol. Azt a
munkat, amelyre orvosként feleskiidott, a nép egészségének apolésat, a
betegségek megeldzését testi és szellemi erdvel szolgalni —
megvalodsitani.

Biiszkén vallotta magat mindhalalig karcaginak, reformatus hitt
magyarnak. Sirfeliratiban irta: " BARHOL IS FED A FOLD,
KUNHALOM ARNYA TAKAR.”

Ez az iras 1995. szeptember 22-énjelent meg a KARCAGI
HIRMONDOBAN. Karcag varos polgarsaga Dr. Kiss Mihaly
emléktablajat 1995. szeptember 29-én MIHALY napjan avatta.

II.  KISS LAJOSNAK AZ ORVOSLASTORTENETI
TANULMANYOKBAN MEGJELENT IRASA
Karcag és Kisujszallas kozegészségiigyi arculata 1920-tél 1950-ig
DR. Kiss Mihaly tisztiorvos hagyatéka

1. Eletrajzi adatok
— 1893. augusztus 3-an sziiletett tizgyermekes paraszt csaladban,
— 1912. jinius 20-an érettségizik a karcagi reformatus gimnaziumban,
— 1913 szeptemberében a budapesti orvostudomanyi Egyetemre
iratkozik be,
— 1913 szeptemberétdl a berlini Orvostudomanyi Egyetemen tanul, az 1.
vilaghéaboru kitoréséig. Katonai szolgélatra hivjak be. A szerb, orosz,
olasz frontokon harcol 1917-ig. E16bb a kolozsvari, majd a budapesti
Orvostudomanyi Egyetemen tanul. 1920. augusztus 18-an veszi at orvosi
diplom4jat.
— 1920—1921 koz6tt a Rokus Korhaz ideg- és elme osztalyan
segédorvos, feleségiil veszi 1921. augusztus 20-an dr: Mathé Maria
orvosnot.
— 1922—1945 kozott Karcag és Kistjszallas varosi, majd a tisztiorvosi
vizsga letétele utdn tisztiféorvosa.
— 1945. marcius 20-an letartdztatjak, egyévi bortonre itélik, de fél év



mulva amnesztiaval szabadul.

— 1951—1952 kozott a Magyar Népi Miivelddési Intézet egészségtan
tanara és az Obudai Hajogyar lizemorvosa.

— 1953—1957 kozott a didsgyori Nehézszerszamgépgyar lizemorvosa.
— 1958—1969 kozott a Borsod-Abauj-Zemplén megyei
Kozegészségiigyi és Jarvanyiigyi Allomas féorvosa.

— 1977. julius 26-an hal meg Miskolcon.

3. A jarvanyok megel6zéje
Az 1920-as években mindkét varosban évente jelentds volt a halalesetek
szama azok kozott, akik hasi hagymazban (hastifusz), vagy vérhasban
betegedtek meg. 1922-ben, mikor mindkét varos koztestiilete
tisztiorvossa valasztotta, Kiss célul tiizte ezek megsziintetését. A Karcagi
Hirlap 1937. méarcius 13-an megjelent szamaban igy ir: ,,Az emberi és az
allati tirtilék szokésos felhaszndlasa és a hazi szemét helytelen tarolasa
szorosan Osszefiigg a lakossag foglalkozasaval Karcagon is,
Kisujszallason is. Az allattarté idokbdl maradt az a szokas, hogy a
marhatragyabol ,,leveles ganét”, vagy mas szoval ,.kun-kokszot”
vetnek... Az emberi iirtiléket arnyékszékgodrokbe iiritik. Amikor a gddor
megtelik, nem szokas kihordani, hanem 0j godrot asnak és a deszkabol
Osszeszegelt hazikot atteszik az ) gddor folé. Nyaron minden udvarban
hemzseg a légy, amely a tragyaba lerakott 1égyalcabol kel ki. Az 1930.
évi népszamlalas adatai szerint Karcagon 24 248 volt a lakosok szdma. A
varos teriiletén, beleszdmitva a ciganyvarost is, 4221 udvart tartottak
nyilvan. A tanyakon az arnyékszék a legnagyobb ritkasagok kozé
tartozik. 800 tanya dsszeirasanal minddssze 10 arnyékszeéket talaltunk.
A tanyak rossz higiénés allapotara vezették vissza a gyakori tifusz-
megbetegedéseket. A ,,Filiggetlen Kisgazda™ 1938. december 25-én
megjelent ,,Orvos a tanyak kozott jar” cimii irdsabol idézem: ,,Dr. Kiss
Mihaly az alf6ldi foldmiiveld varosok leggyilkosabb betegségének, a
tifusznak megeldzése terén Uttdré munkat végez mar évek ota a
Nagykunsagon. Szakmai kérokben karcagi norma néven ismerik tifusz
elleni, koztisztasagi rendszabalyait, melyeknek segitségével sikeriilt a
hasi hagymaz megbetegedések szamat csokkenteni.
A Karcagi Hirlap 1936. julius 18-an megjelent vezércikkének cime:
,2Amiben Kistjszallas vezet... sziildotthon, tejkonyha, iskola fogaszat és



piacrendészet. ”’ A varosi sziildotthont elsdsorban a tanyasi asszonyok
befogadasara kellett 1étrehozni. A ,,Nagykunsag” 1943. januar 27-¢én
megjelent szamaban olvashatjuk: ,,A gazdak szivesen hozzak a sziilés
el6tt allo, aldott allapotban 1évo asszonyokat a varosok sziildotthonaiba
¢s viszik vissza sziilés utan a tanyara a csecsemovel egyiitt. Midta
Karcagon is miikddik a sziiléotthon, éppenugy, mint a kordbban miikddni
kezd6 Kisujszallason 1évonél egyetlen halalos kimenetelii sziilés nem
volt.”

3. A gyogyfiirdo szervezdje
1928. januar 24-én a Karcag hataraban 1évo Tatariilés mellett a Berekben
varatlanul olajfiras kozben feltort a gdzos hdviz. Karcag varos neve az
ujsagok cimoldaldra kertiilt. A hasznositas az akkori igen nehéz gazdasagi
helyzetben a sokféle lehetdségbdl a gyogyfiirdd tizembe allitasaval
torténhetett meg. Az Alf6ldon mar volt néhany gyogyfiirdd. A viz
gyogyhatasanak vizsgalata, ennek a hitelesitésére a sziikséges
pénzforrasok megszerzése a varosvezetés csapatmunkdja volt, amelynek
¢lén a tisztifdorvos allt. Ma Berekfiirdd 6nallo 6nkorményzattal bird
kozség, hetven éve még a helyén csak félig kibanyaszott pusztasag volt.
Az orvos-hazaspar épitette az elsd tdiilovillat. Gyorffy Istvan karcagi
szdrmazasu néprajztudds gyerekkori baratsaga révén a gyogyfiirddben
nyerte vissza sok tudos az egészségét. Mikozben a vizben aztattak sajgod
reumas tagjaikat, Karcag miivelodését is fellenditették. Gyorffy Istvan
,»A néphagyomany és a nemzeti miivelddés” cimii, 1939-ben megjelent
konyvét a tisztiorvos bereki hazéban irta: az els6 nyomdabdl kikeriilo
példanyt neki dedikalta: ,,Kiss Miska kedves baratomnak: Gydrfty
Pista.” Erre a tényre utal Sinka Istvan, aki az 1947-ben a Konyvnapra
megjelent ,,A fekete bojtar vallomasai” cimii konyvét igy dedikalta: ,,Az
én kedves. j6 Miska komamnak ajanlom sok, sok szeretettel ezeket a
vallomasokat — és nemcsak azért, mert én szeretem 6t, hanem azért is,
mert 6 olyan orvos, ki inkabb a magyar szomortsagot gyogyitja, mint az
oreg miniszteri tanacsosok reumait.” Kisujszallasrol Moéricz Zsigmond is
gyakran megfordult a gyogyfiirdében, a Kelet Népe cimii irasat gyakran
idézik. Kevesen tudjak viszont, hogy a Berekben irta ,,A nagy fejedelem”
cimii hires regényének egy részét, ami a disznotartasrol szol. ,,Soka
mentek, térdig érd vizeken, dombokon, egy helyen az erdélyi huszarok
nagy disznofalkat leltek, s a fekete, kemény szorli disznok furtak a



gyékényes, turfas sarat, s a gulyaslegény megallitotta a lovat, leugrott. Le
is hajolt, s a tarisznydjat kezdte teleszedni valami fehér, apré bogyokkal,
amiket a disznok tartak ki. Mit szedsz, hé? — Bongyd6t! Gyere szedjél te
is vacsorara!” A bongyd azaz nddgumo, amelyet krumpli helyett ettek a
szabad kondasok.

4. ABETEVO FALAT cimii konyv szerzéje
Az 1946-0s esztendd kiilonleges sikert hozott Kiss Mihaly szdmara.
Megjelent konyve, amelynek alcime: A magyar néptaplalkozas konyve.
A konyv nagy értéke, hogy a nép taplalkozasi szokdasairol a nép nyelvén,
a nép szamara rendelkezésre allo nyersanyagokbol allit 6ssze étrendet, ad
tanacsokat a helyes étkezési szokasokra. Van ebben anatdémia, élettan,
higiéniai tanécs, ¢lelmiszer értéktablazat. Az id6 rovidsége miatt itt csak
egy példa a csiramalé készités, ugyanezt Kisujszallason bocskoros
malénak hivjak. Egy kilogramm buzat, miutan jol megmostuk, két hétig
meleg helyen csiraztatunk, naponta tobbszor vizzel beparaholjuk. A mar
z61d végl buizacsirat megdaraljuk, szitan atpasszirozzuk, levét
kipréseljiik. A passzirozast 2-3 liter viz hozzaontésével megismételjiik. A
kapott levet barna liszttel hig péppé keverjiik. Fehér lisztbdl ujjnyi
vastagra kinyujtott tésztaval a tepsit kibéleljiik, majd az elébb kapott
pépet beledntjiik. Kemencében, vagy siitdben addig siitjiik, mig az alsd
tészta megkeményedik. Edes, kellemes izii eledelt kapunk. Az egy kil6
buzabol négy tepsivel kislilt csemegét varhatunk. Azokban a
csaladokban, ahol ezt rendszeresen fogyasztjak, tobb mint tizendt évi
megfigyelés szerint, ideg- és elmebetegség, depresszid nem fordult elo.
A nagykunok — allitélag — ezért voltak nyugodt, hosszl életi,
kiegyensulyozott emberek.

5 Egészségtan tanar
Mindkét varos gimndziumaban 1928—1944 kozott, altalaban a VIII.
osztalyban tanitotta Kiss az egészségtant. ,,Egészségtan” cimii
tankonyve tizenhat kiadast ért meg. Itt is egy példa a tanitasi
modszerérdl: az alvasrol, annak tartalmardl és az dlmatlansagrol. ,,Az
biztos, hogy minden munka soran, legyen az szellemi vagy fizikai,
bizonyos anyagok halmozodnak fel az agy sejtjeiben, nevezhetjiik ezt
egyszerl salakanyagnak. Pihenés, alvas alatt a bomlastermékek



kitiriilnek. Lelki okok, aggodalom, rettegés, fesziilt varakozas
almatlansagot idéznek eld. Betegségek ellenkezdleg aluszékonysagot. A
fert6zo betegségek un. baktérium-mérgeket termelnek. Vegyi anyagok
hasonldan. Szeszfogyasztas utan a mamoros ember a kdzismert izgalmi
jelenségek utan eldlmosodik, mert felhalmozodik agyaban a salak. Az
egészséges jozan ember alvas id6tartamarol: a hires olasz orvosi iskola,
a salern6i rovidre szabta, hat drara az alvasiddt. A fukarsagukrol szol az
alabbi versezet:

Salernoi szabaly, mit latinul funak:

Hat orai alvas oregnek s ifjunak

boven eleg! Hetet csak lustaknak szantak.

S tobbet semmiféle mas ember fianak.

Szitkmarkusdaguknak imhol itt a titka:

—Dolgoztak-e annyit, mint mi most?

—Aligha!

Egyik serpenydében: munka, jovés menés,

veritek, izomldz. Masikban: pihenés.

Minden 6ra anyagahoz tartozott egy versike. Pl.: ,,Az

egészséges hajlék, a lakés.”

Milyen a jo hajlék? — Tagas — legyen a fala szaraz.

Tiszta, vilagos, erds, jo meleg és levegos.

6 Az orvos koziro
A Karcagi Hirlap 1929. februér 7-1 szdma van el6ttem, az els6 oldalon a
focim ,,Besz€l6 szamok. Karcag varos mult esztendei élete szamokban
—Az 1928. év kozegészségligyi adatai” —A Karcagi Hirlap
tudositojatdl — kideriil: ezt a tisztiorvos jelenti. Onvallomasa szerint:
,Masodallasban irkédsz-firkasznak késziiltem én Kukutyinban! Amilyen
lelkiismeretesen késziiltem hivatdsomra vagyis orvosnak, oly mértékben
ujsagironak. Kénytelen voltam alneveket hasznélni, mikor vezetd orvos
lettem. Babolnai Forgeteg, Csiger Ivan, Dr. Kumanus, — K. H.
tudositdja, az dlneveim. Szakmai folyoiratokban (Sz), helyi Gjsagban
(HU), Orszagos napilapban (OL) megjelent és hagyatékaban
megtalalhat6 irdsainak szadma évek szerint rendezve a kovetkezd
tablazatban lathato.
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19392 3 580 149 19590 2o 41 458

41 19a

A tablazatban szerepld iratmennyiség atnézése, rendezése ot évet
igényelt az én szdmomra, lehetetlen ezért ennek itt még az
Osszefoglalasaba is belekezdeni.

fgy itt is egyetlen érdekességre hivom fel a figyelmet. Kovetkezetesen
vitamin helyett a serkentd kifejezést hasznalta. Nagyon érdekes e
szempontbol a ,,Reformatus jov6” -ben 1944. méjus 24-én megjelent
irasa: ,,Nevezziik magyarul a népszerii vitaminokat! A-, B-, C- és D-
vitamin helyett ham-, ideg-, ér- és csont-serkentd!

7 Az irék, festok-, szobraszmiivészek, valamint a
reformatus egyhazi vezetok baratja
Nemcsak a gyakorld varosi tisztiorvos asztaldra keriilé eseményeket,
hanem az orszagban tortént minden kulturalis eseményt, amelyet 4télt,
meg akart irni. Mar 18 éves koraban a ,, Kezdet kezdetén” cimmel adta ki
sajat verseit. Erdélyi Jozsef, Sinka Istvan, Kodolanyi Janos, Veres Péter,



Németh Laszlo, a mar emlitett Moricz Zsigmond mellett Kmetty Janos,
Tokés Sandor, Bod Laszl6 festomiivészek, Patzay Pal szobrdsz gyakran
1d6ztek vagy a Berekben, vagy a Karcagon 1év0 hazéban. Dr. Varga
Laszl6 miiegyetemi tanar, a szentendrei skanzen megtervezdje, dr.
Németh Gyula, dr. Gaal Laszl6, dr. Kénya Sandor, dr. Lorincze Lajos
nyelvész professzorok ugyszintén. Mivel Kiss a karcagi reformatus
egyhaz fégondnoka is volt tizenkét éven at, a vezeto lelkészek, akik
Karcagon megfordultak, mindig felkeresték. Pezsgd és mozgalmas életet
élt.

Végiil most is meghatddva emlitem, hogy Karcag Varos Onkormanyzata
1995. szeptember 29-én, Mihaly napjan a véarosi Haziorvosi Intézmény
Széchenyi sugarat 27. alatti épiiletének faldra emléktablat helyezett, igy
emlékezett Kiss Lajos sokrétli munkéssagéra.
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1.  DR.KISS MIHALY SZEREPE KARCAG VAROS
ELETEBEN

RESZLET AZ ,,ERESZALJA” CIMU IRASBOL

1928. januar 24-én KARCAG varos hatardban, a BEREKBEN mélyfuras
nyoman feltort a f6ldgaz és a 75 °C homérsékletli héviz. A feltéréskor
furotornyot szétvetette, €s mint egy hatalmas gejzir, 60-70, késébb 100-
120 méter magasba szokkent fel a viz és gazoszlop.

Hazéank els6 vilaghabort utani szétdarabolasa utan a megmaradt csonka
orszag igyekezett potolni az elszakitott részek természeti kincseit. Igy
oltott az alfoldi mélytalajkutatas fokozottabb mértéket. E program
keretében Dr. Pavai Vajna Ferenc geologus alkalmas helyet keresett a
faras kijeldlésére, ahol varhatdan olaj kitermelésére lesz lehetdség. Az



EOTVOS-féle torzios ingaval Karcag varos kozvetlen kozelében is
kutatott, de méréseit ugy értékelte, hogy til mélyen van az olaj. Végiil a
TATARULES vasutallomastdl 2 kilométerre, a BEREKBEN jeldlte ki az
alkalmas helyet. A mélyfurashoz sziikséges gépek, furdtorony
szerelvények helyszinre szallitasat és felallitasat 1926. év folyaman
elvégezték, és megkezdték a furast. A mintegy masfél évi munkanak
varatlanul jott meg az eredménye. 1928. januar 24-én kedden délelott
642 méternyi mélységben jart a furas, amikor a furdcso kioblitéséhez
kezdtek, és akkor MENYDORGESSZERU MORAJLASSAL, MAJD
ORULETES BOMBOLESSEL, MINTEGY FEKE VESZTETT
MESEBELI SZORNYETEG FELTORT A GAZOS HOVIZ. A 27 méter
magas furotorony tetejét felszakitotta, a géphaz oldalfalait és a 25 mazsas
tetdzetét letépte, a furoszerkezet emeloberendezéseit Osszetorte.
Vagonszamra szorta szét a fold melyébdl a kékeszold palas anyagot. A
viz elboritotta a kornyéket tigy, hogy a fagyos januarban térd felett érd
forrd viz hullamzott a firéas kornyékén. A hir gyorsan terjedt, az
érdekl6dok és kivancsiak valdsagos népvandorlasa indult meg. Bohm
Ferenc miniszteri tanacsos az alfoldi mélytalajkutatas miiszaki vezetdje,
Dr. Pavai Vajna Ferenc geologus a furas helyének meghatérozdja, Pantod
Dezs06 a banyakapitanysag korzeti biztosa banyamérnok, Dr. Hajnal
Istvan Karcag varos akkori polgarmestere és Dr. Kiss Mihaly a varos
akkori tisztiorvosa a kitdrés utan két 6ra mulva a helyszinen voltak.
Elkezd6dott a mentés. A felszabadult természeti erdkkel szemben minden
emberi tudas arra irdnyult, hogy ¢€letekben ne legyen veszteség. A vizet a
kozeli homokbanyak egyikébe vezették. Biztositottak a rendet.

Nem engedték a batraknak sem a fiirdést. Csiitortokon, januar 26-an
reggel leszakadt a kitorés iiregében egy réteg, ez a kitdrésnek néhany
pillanatig Ujat 4llta és eldugaszolta. Illa Miklos a karcagi furasi munkak
miivezetdje élete kockaztatasaval a cséfejre erddsitette az
elzaroszerkezetet. A varos vezetdi szinte megoldhatatlan feladat
megoldasa elé keriiltek! HOGYAN HASZNOSITSAK A TERMESZET
ADTA KINCSET? KEZDETET VESZI MINDEZEKKEL A BEREKI
GYOGYFURDO TORTENETE.

Miskolc, 1997. augusztus 3.

Kiss Lajos



Edesapam 1922-t01 a két szomszédos nagykun varos Karcag és
Kisujszallas tisztiorvosa volt. Az a sok gond, ami a bereki gazos héviz
feltorése utani hasznositas gyogyfiirdévé alakitas, a viz gyogyhatasanak
igazolasa, ezeknek a vizsgalatoknak koltség eléteremtése az akkori igen
nehéz gazdasagi koriilmények mellett az 6 feladatava valt. En 1933-ban
sziilettem. Harom honapos voltam, amikor Edesapam neves varosi
polgarok el6tt ugy demonstralta a csecsemdk vizszeretetét és tiszas
tudasat, hogy az 1930-ban Iétesitett elsd bereki betonmedencébe
bedobott. ,,Ha kiuszom, bizonyitott a csecsemok uszastudasarol elterjedt
elmélet, ha nem Gszom ki, tigy is jo!” Mivel most 65 évesen irom ezeket
a sorokat, kiusztam! Az életem ezutan 6sszefonodott a Bereki
gyogyfiirdovel. Nézegetve a régi képeslapokat, felfedezem azt a még
fakkal el nem takart villat, amiben gyerekkorom boldog napjait toltdttem.
Ennek a haznak az eresze alatt sok fecske fészkelt. Ma is élénken
emlékszem, hogyan hordték az eresz alatti fészekben tatogo kis
fecskéknek a sziilok, az oreg fecskék az eledelt, hogyan tanultak repiilni
a kis fecskék. Ahogy cseperedtem, megfigyeltem, melyik fecske tért
vissza az 6szi elkodlt6zés utan. Herman Otto: ,,A madarak hasznaroél és
karar6l” cimli konyvébdl tanultam meg: ,,A fecske: ficserékel. A rigo:
rikkant. A fiilemiile: csattog. A fiirj: pitypalattyol. A galamb: bug. A
gerle: turbékol. A golya: kelepel. A veréb: csiripel. A tyuk: karicsal,
kodacsol, kotyog, karal, kurrog, kotyol, karattyol, kitydg-kotyog,
vannyog, vattyant. Lehetne ezt sorolni a végtelenségig. Az ember is ki
kell fejezze valahogyan érzéseit. En most a gimnaziumi osztalytarsaim,
kozépiskolas tanaraim emlékeit szeretném csokorba szedni. Ezt a nagyon
sokszinll érzéshalmazt leirni a fecskékhez hasonloan ficserékelve emberi
nyelven. Az emlékezés ezért ERESZALJA cimet kap!

A karcagi reformatus NAGYKUN az allamositas utani Gabor Aron
Gimnazium 1951-ben érettségizett novendékeinek és akkori tanarainak
emlékeirdl szol majd. Dede Sandor és Szalai Istvan kedves
osztalytarsaim kezdték, és ram hagytak, mert emlékezni csak ¢é16 ember
tud. Proébalkozom a nyomdokukon haladni. Nagyon nehéz
megfogalmazni, hogy kiknek késziil mindez, kik fogjak ezt elolvasni?
Magammal csak ugy egyeztem ki — ezt a munkat — megkisérelem
elvégezni.

1928. julius 1-én alakult a Karcagi Oregdidkok Szdvetsége, ennek a



szervezetnek az els6 vélasztott fotitkara Edesapam volt. A bereki gazos

héviz vératlan feltérésével kapcsolatban van. Az volt az elképzelés, hogy

a varos gimnaziumaban tanultak tudjak legjobban segiteni a gazos hdviz

hasznositasat. A szervezddésre alkalmat kinalt a gimnaziumot

nyolcosztalyu kozépiskolava fejleszto igazgatonak, Horvath Ferencnek,
¢s az iskola hires matematika tanaranak, Bujk Bélanak a nyugalomba

Vonuléga. Ide sorolom a lezajlott iinnepség programjat, ami a KARCAGI

NAPLO 1928. junius 30. (szombati) szdmaban jelent meg:

— Reggel fel 9 orara gyiilekezés a reformatus realgimnaziumban. Az

Oreg didkok ¢és a volt didkkisasszonyok tanaraik vezetésével testiiletileg

vonulnak a reformatus templomba.

— D¢élel6tt 9 orakor tinnepi istentisztelet. Az alkalmi szentbeszedet

tartja: Nagy Kalman karcagi Oreg diak, kalocsai reformatus lelkész.

— De¢lelodtt 11 orakor alakuld gytilés a reformatus redlgimnazium
tornacsarnokaban. Gytilés eldtt a Hymnus eléneklése.
Targysorozat:

1./ Elnoki megnyito.

2./ Udvoz1d levelek.

3./ Alapszabaly tervezet felolvaséasa ¢és elfogadasa.
4./ Tisztikar megvalasztasa.

5./ Esetleges inditvanyok.

- A megalakult SZOVETSEG Diszkozgyiilése a nyugalomba vonuld
oreg tanarok, Horvath Ferenc ¢s Bujk Béla tiszteletére a kovetkezd
targysorozattal:

1./ Elndki megnyito, tartja Dr. Hajnal Istvan, Karcag Varos

polgarmestere.

2./ Az igazgatotanacs €s a presbitérium tidvozletét tolmécsolja
Torok Vince reformatus lelkész igazgatotanacsi elnok.

3./ Unnepi beszédet tart Dr. Kénya Sandor karcagi dregdiak,
realgimndziumi tanar.

4./ A Tokés Sandor readlgimndziumi rajztanar, festomiivész
festette képek leleplezése.



— Ebédre a Karcagon lakok egyénenként hivjdk meg volt

osztalytarsaikat.

— Este 8 orakor diszvacsora a Széchenyi Tarsaskor udvaran.
(Kedvezdtlen 1d6 esetén Osszes termeiben.)

Felhivas a karcagi gimnazium volt novendékeihez!

Az évszazadok ota fennallo karcagi gimnazium Karcagon tartézkodo volt novendékei elhataroztak,
hogy egyrészt az iskolahoz val6 ragaszkodasuknak és halajuknak kifejezéseképpen, masrészt az egymas
kozotti barati kapcsolat bensdbbé tétele céljabol megalakitjak a Karcagi Oreg Didkok Szovetségét.

A szbvetség megalakitasanak idépontja egybeesik a gimnazium érdemekben dus igazgatdjanak,
Horvath Ferencnek és generaciokat felneveld tanaranak, Bujk Bélanak nyugalomba vonuldsaval. Erre valo
tekintettel elhataroztuk, hogy a Szovetség megalakitasat kovetdleg diszkozgyiilést tartunk, amelyen a
nyugalomba vonulé professorok érdemeit méltatjuk és az intézet részére megfestendé arcképeiket leleplezziik.
A megalakulas és az ezt kovetd tinnepség minél fényesebbé tétele céljabol felhivjuk a gimnazium Osszes volt

novendékeit, hogyl 928. jIlliUS 1-én d. e. 11 orakor Karcagon a gimnazium disztermében
jelenjenek meg.

Felkérjiik mindazokat, akik el6tt volt karcagi didkok cime ismeretes, hogy a megjelenésre azokat
meghivni sziveskedjenek.

Az alakulas napjan este 8 oOrakor diszlakomat rendeziink. Erre vald tekintettel a megjelenni
szandékozok sziveskedjenek részvételilkket — esetleg megjelend csaladtagjaik szamaval egyiitt — Dr. Kiss
Mihaly karcagi varosi tiszti orvosnak legkésobb f. ho 24-ig bejelenteni.

A szdvetség céljainak hathatos elmozditasa céljabol f. ho 23-an d.u. /25 érakor a gimnéazium tornatermében
estélyt rendeziink, amelyre az érdekl6ddket ezliton is meghivjuk.

Karcag, 1928. jinius 5.

Barati iidvozlettel:
Az elékészitd bizottsag

DR. KISS MIHALY

EGY ALAPITVANY SZULETESENEK TORTENETE

a karcagi Oregdiakok Szdvetségének 1933. szeptember 23-4n lezajlott
DISZKOZGYULESEN elhangzott titkari jelentés

(Megjelent: KARCAGI-HIRLAP 1933. szeptember 26-i szamaban)

Az volna az illenddség, ugy tudna stilszertien beilleszkedni ez a szerény
titkari jelentés ennek a diszkozgyiilésnek a keretébe, ha az elmult évek
eseményekben gazdag napjairdl, a szovetségi €let pompas
csucsteljesitményérdl tartana ékes beszamolot. Minden Demosthenesnél
szebben besz¢l a tett. Tehat céljainkat megvalosito tetteket, vezetdségiink
hiiséges és odaado szakavatott safarkodasat, tagjaink példaado
aldozatkészségét illenék itt hosszu lajstromba szedni, hogy méltok
legyiink a mai naphoz.



Ezzel szemben ,,mea culpa, mea maxima culpa” rebegd ajakkal, blinbano
1¢lekkel arrol vagyunk kénytelenek Oszinte vallomast tenni, hogy
majdnem semminél alig tortént tobb.

A k6z6mbos szemlélo azt is megéllapithatta, hogy ennek az
elhalkulasnak, szovetséglink tetszhalalszerti allapotanak nem egyediil és
kizarolag az oregdidkok voltak az okozdi. Lelkiink mélyén lappangott a
J0 szandék, hogy tamogassuk a mi Szép multd iskolankat, anyagi és
erkolesi tAmogatasban részesitsiik az arra rdszoruldkat. Csak a
Szovetségi vérkeringésben mutatkoztak zavarok. Gytuléseket,
eléadasokat, kultarestélyeket rendezni - Karcagon akkoriban azt
jelentette, hogy baglyokat szallitsunk Athénbe. Elndkségiink tigy dontott,
besziintet minden gytilésezést és miivelddésterjesztést, hiszen ezt
Karcagon szdmos szervezet bdségesen teszi. Alapitvanyt fogunk
létesiteni! Elhatarozta a kozgytilés, hogy Horvath Ferenc nevére és
emlékének megorokitése végett a karcagi redlgimnaziumi diakjai
szdmara jutalomdij alapitvanyt 1étesit. A Szép elhatarozast sok nehézség
kiilondsen az akkori id6k gazdasagi helyzete 1929 évi gazdasagi valsag
nehezitette. Majdnem egy évi hercehurca utan Papp Imre tanar ar
gondolata volt ,,A nehéziddk és egyes tarsadalmi osztalyok fokozodo
nélkiilozése kdzepette ne tartsunk névnapi vendégeskedést, hanem az
arra szant sszeget fizessiik be az Oregdidkok pénztardba az alapitvany
céljara.”

Ez eredménnyel jart. Osszegytilt 4542,60 pengd, azaz négyezer-
Otszadznegyvenkét peng0 €s hatvan fillér. Ezt a Szovetség kiegészitetté
Otezer pengdre. Az alapitvany t6ke kamatait az a novendék kapja, aki - a
tanari kar véleménye alapjan a titkos szavazast figyelembe véve —
legméltobbnak talélja.

(Horvath Ferenc didkja megtisztelo névvel Dr. Racz Ferenc iigyvéd
folytatta tanulmdnyait nemcsak a karcagi gimndziumban, hanem az
egyetemen is.)

Horvath Ferenc bucsubeszéde

Mélyen tisztelt Holgyeim és Uraim (Eljenzés és taps.)

Ugy érzem magamat, mintha temetésen volnék, a magam temetésén, és
hallgatndm az elparentalasnak diszes és ékes szavait. Tényleg, ez az ora
mindkettdnkre nézve az elvalasnak, az intézményiinktdl valo



elszakadasnak keservesen érzett 6raja, amely a halal gondolatait idézi fel
az ember lelkében. De hat ez mindnyajunk k6zos sorsa. Ki van

mérve az 1d6, ameddig az ember hasznosan tud szolgalni, ameddig ereje
képesiti erre, hogy koziigyeket akar az egyhdaz, akar a varos, akar az
iskola ¢€letében, akar maganéletében eldbbre tudjon vinni. Rank nézve -
ugy érezziik - itt az ideje annak, hogy tisztességgel, becsiilettel valjunk
meg attoél a munkatértol, amelynek szolgélataban toltottiik ifju korunk
esztendeit.

A régi gorogoknél is szokas volt, hogy az olyan halottakat, akiknek testét
nem talaltdk meg, jelképileg temették el, hogy nyugodalmuk legyen.
Minket is még nem talalt el a halal, még nem temethettek el vadsaggal,
csak jelképileg illetnek a halottat megilletd tisztességgel, a
megbecsiilésnek szavaival és ékes koszortiival. Reméljiik, nem azért,
hogy vissza ne jojjiink kisértet gyanant, mint ahogyan tették a régi
gorogok, mert mi — 0gy érezziik — ide tartozunk 6rokre a mi lelkiink
szalaival. (Lelkes éljenzés ¢€s taps.)

A ruha, melyet gyermekkordban ez az intézet magéra 61tott, a mi sziviink
és lelkiink érzéseinek szalaival van keresztiilfonva, a mi gondolataink
fonalat is bele szotte a Gondviselés, és azok a szalak — azt hiszem - itt
maradnak orokre az intézet korében, s azoknak a szalaknak a vége a mi
sziviinkben, lelkiinkben van megerdsitve.

Hissziik és reméljiik, hogy azok az ékes elparentalasok, amelyekkel
illettek benniinket a mi igen tisztelt barataink, nem arra szolgéalnak, hogy
ide tartozdsunk meg ne maradjon, hanem taldn erdsiteni akarna az
iskolaval valo tovabbi kapcsolatunkat. Azt hiszem, nem is kell
bizonykodnunk és allitgatnunk, hogy mi ide akarunk tartozni, amig

az Isten ebben nekiink kedvez. A mi sziviink minden érzése itt €l, €s itt
dobog ezért az iskolaért, amelyben latjuk a varos eldmenetelének
legbiztosabb, legszilardabb alapjat és minden fejlédésének zalogat. Itt €l
a mi lelkiink nyugalomba vonulasunk utan is, itt lesz a mi gondolatunk
ez iskola kdrében mindenkor, mert hiszen a multjdhoz tartozunk ugyan
ennek az iskolanak, de egy iskola ¢élete a multjaval valik teljessé. Mert
nem a falak, nem a szertarak, az iskola, hanem a HAGYOMANYOK
SZENTSEGE, egy osszefogott tarsadalmi kozosség, amely a mult, a régi
tanitvanyok, a régi tanarok és az 11j nemzedék kozott fenn kell, hogy
alljon, hogy az iskola nevel® hatést tudjon gyakorolni. (Ugy van!



Ugy van!) Mert ebb6] a hagyomanybol timad fel minden
LELKESULTSEG, MINDEN NEMES IDEAL, MINDEN NAGY CEL.
Ha a multjahoz tartozunk is az iskoldnak, de hagyoméanyként neviink
talan megmarad ebben a korben, és kiillondsen kdszonjiik, amikor testi
képiinket is megorokitették a mi kedves tanitvanyaink ezen alkalommal.
A test is valami, azonban nagyobb dolog, hogyha azt az erkdlcsi
hagyatékot, amelyet mi itt 0sszegyljteni iparkodtunk, amelyért dobogott
a sziviink és langolt elménk, allandova tudjuk tenni, s hogyha azon
tlizhelyen, amely égett ebben az iskolaban, a mi erkdlcsi hagyatékunk
langja, ha nem is €g langolodan, de pislakol. Arra kérem azokat, akik
ennek az oltarnak az dpolasara vallalkoztak, a mi utddainkat, hogy ezt az
erkolcsi hagyatékot 6rizzék meg. (Lelkes éljenzés és taps.) Ezeknek az
erkolcesi idedoknak, és eszméknek éljen és virdgozzEek idétlen idokig ez a
mi iskolank! (Hosszantart6 éljenzés, és taps.)

Széljegyzetek
MORICZ VIRAG : ,,APAM REGENYE" CIMU MUVEHEZ

Meéltato kritika helyett par személyes élményt elevenitek fel, melyeket ez
a csaladi tiikor villantott el6 bennem. A kortars kevésigényii kriksz-
krakszai ezek. Par kiegészitd vonast kivannak szolgaltatni Moricz
Zsigmond ir61 arcképéhez

ISMERKEDES

Bettiit a Hét krajcar és a Sararany 6ta szinte faltam, mint tobb mas
didktarsam is, kik az epigon-iroktol megcsomorlottiink, holott
konyvkedveldk voltunk, s6t magunk is tollforgatonak késziiltiink
akkoriban. Olyan izgalommal vartuk a Nyugat minden szamat, mint
osztalytarsaink zome a szinhazat, sot egyesek dicsdségszerzo, bar
tobbnyire képzelet-sziilte —szerelmi taldlkozokat. Utdlag kidertilt, hogy
a mi élményeink sokkalta realisabbak voltak. Ady versei mellett ,,Az
Isten hata mogott” folytatasai hetedikes korunk legvéresebb irodalmi és
tarsadalmi eseményei. Bicskanyitogato vitak el6idézoi, életreszolo
baratsag szoviszéke és napokigtartd neheztelések forrasa, Iskolankban a
szinhazfltotte szerelmi 1égyott is, a nyugatos irodalom partfogésa is
kicsapatdsra mélto biintettnek szamitott, E16bbit egy €ltes kiugrott
paptanartol, utdbbit fiatal irodalomtanarunktol, Zsigmond Ferenctdl



tudtuk, aki ellenvéleményének kifejezéseként titokban kezembenyomta
az igazgatonk altal indexre tett folyoirat egyik mutatvanyszamat. Tudtuk
s mégis megreszkiroztuk.

Ami egyszer tilos, az nem csupan addig kivanatos, mig a tilalmi ido tart.
Akar szenvedélyiinkké valhatik. igy lettem én medikus koromban is a
,modern irodalom” szerelmese. Még a vilaghaboru els6 éveiben, a
fronton, mig a tabori posta ki nem hagyogatott, olyan mohdn vetettem ra
magam az Ady, Moricz és Kaffka irasokra, mint osztrak orvosbarataim a
szintén inycsikland6 libeszgabékra. Addig ginyolodtak miattuk, mig
hevenyében le nem forditgattam nekik, 6k meg néha megkinaltak az
ajandékcsomagokbol.

Személyesen csak a huszas évek elején talalkoztam Zsiga bacsival, a
Central kavéhazban. Segédorvos voltam az idegosztalyon és fiatal irok
utjan jutottam el a Nyugat-asztaldhoz. Moéricz Zsigmond ekkoriban
szinte remeteéletet €lt. Ritkan jott. Pedig nagyon szerettiik volna
megismertetni varmegyénk kozkedvelt dertimiiszével, aki kikopvan az
egyik nagykun fészek foligyészi sz€kébdl, felejteni szintén a févarosban
tartozkodott és a kavéhazban iitotte fel tanyajat. Schopflin Aladarral egy
késOrenyilo, italos éjszakan mar sszebaratkozott. Am parasztvicceit
Moricznak tartogatta. Tréfacsindlo cimborank az anekdota-miifajt
miivelte. Azonfelill szellemes 6tletek fordulatos megszolaltatoja volt.
Nem az eredetiség, inkabb a ragyogd eldadas tette a dzsentri varmegye
altal is dédelgetett, hol-ide-hol-oda-hivott konferansziéva. Schopflin is
jokat kacagott rajta, s humorat Moriczcal szandékozott fémjeleztetni.

A baj ott volt, hogy mikor végre Moricz Zsigmond megérkezett,
humoristank mar a parasztvicceknél tartott, s bar repertoarja
kimerithetetlennek latszott, ekkor mar Gorét €s Bugyi Sandort applikalta
az akkori viszonyokra. Tulozta is a paraszt kifigurazasat, hiszen ez volt
az erOssége a varmegyei kabaréeldadasokon, Ahany vice, annyi siker.
De Zsiga bacsi csak bajlsza alatt somolygott s egyparan mindjart
észrevettiik. hogy nem a rekeszizmot-rengetd, jol bevalt vicceken.
Ereztiik, hogy valami j csattandt tartogat. Nagysokara szohoz jutott,
mikor a kdzderli valamelyest lecsondesiilt. Mert, tagadhatatlan, egyik jo
vicc sziilte a mésikat.

-Debreceni f6iskolas voltam kezdte Zsiga bacsi, ott ismertem egy fiatal,
akkoriban is nagyon tehetséges Ujsagirot. Senki sem tudott mint 6,



tegnapeldtti toltottkaposztat felmelegiteni. Magam is mulattam rajta.
Kedvfagyaszto volt ez a humor-markazas. Dertimiivesiink, aki ma este
remekelni akart, valosaggal belesapadt. Még csak ennyit mondott:

-En voltam az, kedves batyam, sajat Gszintén.

De Moricz Zsigmond azonnal ki is engesztelte

-Annyira tehetséges volt az a fiatal debreceni 0jsagird, hogy az egyik
versét a Dongobol el is csakliztam téle. A Kerek Ferkoban olvashatjatok:
Hej! de szip a fekete barany,

Hej! de szipen felnéttem arvan.

Hej! iitoget man a szakallom,

Sebaj! maj leberetvalom!

Most pedig legfébb ideje, hogy linnepélyesen megkdszonjen neked,
kedves Joskam a szép notat.

A Jéska arca felragyogott Gjra sziporkazni kezdett, de Méricz Zsigmond
eldtt soha tobbé halvany célzast se tett parasztok rovasara. Schopflin
tatat évek mulva is kitlind mtiértoként emlegette. Moricz Zsigmond csak
parasztird, aki -kacsintott- legjobb sorait egy szerény 0jsagirdcskatol
plagizalta, kinek nevét a konferanszi¢ jo izlése tiltja kimondani. ..
Persze, ez is csak kabarébeli szellemeskedés volt.

BEKUKKANTAS AZ IRO MUHELYEBE

Amit elmesélek, az pontosan 1928 februar 19-én tortént. Igazolja maga
Moricz Zsigmond, aki kdnyvéim kozt felfedezvén a Sararany 1911-ben
megjelent példanyat, ezt a bejegyzést kalligrafalta a belsé cimlapjara:
,»,Régi blindk visszajarnak,” Alatta a fenti datum és a név. Egy masik
mivében ugyanekkor igy kdszoni a sziveslatast: ,,Dr, K. M. baratom
hazanal Sari birdt talalni kedves volt. Szeretettel Moricz Zsigmond.”

Hiteles tehat, hogy Moricz Zsigmond e napon volt vendégem. S
emlékszem, hogy ugyanekkor nadlam ebédeltek Gyorffy Istvan, a néprajz
tudosa és Hajnal Istvan, a varos aranytolll féjegyzdje. Még egyparan
voltak, csupa betlivetd és miivészember, de a vendégek felsorolasa nem
tartozik szorosan a targyhoz. Az azonban hozzatartozik (elnézést kérek a
liraért), hogy feleségem erdélyi szdrmazasa orvosnd, mellékesen
autodidakta szakacsnd is, aki Onképzéssel elsajatitotta a kunsagi ételek
készitését. Ezen a napon azonban az erdélyi konyha remekeire varta a
nemrégiben olvasott Tlindérkert szerzdjét.



Zsiga bacsi érkezett elsonek. Feleségem a konyhéaban, én valahol kinn a
varosban, beteglatogatason. Az elészobaban hatéves, idosebbik fiammal
talalkozott, aki bemutatkozott neki és megkérdezte, hogy O-e Zsiga
bacsi. Majd tudatta. hogy ,,a régen tanult” (mar félig elfelejtette) versek
koziil neki a Mehemed tetszik a legjobban. Még talan most is tudna, ha
Zsiga bacsi segitene neki. Ugy is lett. Mikor kikacagtak magukat azon,
hogy a parosan eljatszott Mehemedet felrigtdk a tehenek, Zsiga bacsi
kozolte Tohivel, hogy neki nincs most valami r6zsés kedve, mert
szOrnyen sajog a fiile. No, szalad a gyerek a hirrel a konyhaba. Anyjanak
abba kell hagynia a szakacskodast, meg kell tiikrozni a Zsiga bdcsi fiilét,
meg kell kezelni. Aztan gyogyszert ir fel neki, melyért Tohi elszalad a
patikaba.

Mikorra hazaérkeztem, mar minden vendég jokedvii volt. Zsiga bacsi és
emlitett barataim élénk diskurzusban. Arrél folyt a sz6 beléptemkor,
mennyire mas volt az eldidékben (jelesen 17. szdzadban) az erdélyiek
¢lete, mint kunoké. A két Pista pompésan ¢€s hitelesen tudta megrajzolni
néplink akkori kozjogi és maganéletét. Zsiga bacsi engedelmet kért,
hogy jegyezgessen, ez ne zavarjon senkit. Igy szokta. S még ebéd utan is
kifogyhatatlan volt a kérdezdskodésben. Csakiigy szantotta a
betiibarazdakat (Tudod-e, mit neveznek szironyos honak? kérdezte
télem. Majd az irant érdeklddott, milyen. valldsuak voltak dseink,
miel6tt felvették a kalvinista hitet. Hat manapsag miben hisznek?)

Meg voltam gy6zddve, hogy valami remekbeszabott Moricz-novellanak
anyagat gylijtogeti, vagy akar kis regény lehet ez terjedelménél fogva.
Annal jobban meglepett, mikor bucstizaskor ilyen tréfas szemrehanyast
kellett hallanom:

-Egy orvos hdzasparnal nemcsak ebédet és gydgyitast, de valami
novellatémat is elvartam volna. Sohase szoktam tiires kézzel hazamenni.

-Hét nem azt irkaltad, Zsiga bacsi?

-Azt én nem arulom el mondta sokat sejtd kacagassal. Az meglepetés.
Par nap mulva megérkezett a Pillangé masodik kiadasa. ezzel az
ajanlassal: ,,Dr. K.M.-nének egy nagyszerl recept s agy mégnagyszeriibb
kolozsvari kaposzta emlékére. 1928. II. 21. Méricz Zsigmond.” Azt
hittiik, az a kilatasba helyezett meglepetés, hogy megjegyezte, melyik



konyve hidnyzik a mi konyvespolcunkrél. De nem az volt (Ha csak
ennyi lett volna, nem merném kdzzétenni ezt a Méricz Zsigmond
emlékemet.)

A rankvard meglepetés valosagos irodalmi inyenceknek valo csemege.
Az Erdélyi trilogia masodik részének, A nagy fejedelem-nek mésodik
konyve, melyben csodalatos élethliséggel abrazolja a szilaj pasztorok
kegyetlen, rideg sorsat, a baromgyilkos arvizzel, a csinyan veszekedo,
fekete emberrel, a gulyésat kifoszté gazdaval és azzal az egyetlen
lehetséges megoldassal, hogy a szamado is felcsap immar hajdunak,
mert nincsen hé leikének hova lenni. Mindez ott hullamzik a regény
lapjain. Ugy, ahogy mi mindannyian jelenlévék elmondtuk neki.
Holott ez az epizo6d talan nem is szerepelt az elsé koncepcioban? Talan
éppen nalunk vetddott fel az elmondott véletlen taldlkozasokbol és
beszélgetésekbdl kifolyolag? Lehet. Sohase kérdeztem meg errdl Zsiga
bécsit. Pedig lett volna alkalom, mikor az Uri muri {igyében jart ismét
nalunk, vagy mikor a bereki hévizrdl és foldgazrol hires riportjat irta;
Omlik az arany a karcagi pusztan. Vagy késobb - élete alkonyan -, mikor
Debrecenbe utazgatva gyakran talalkoztunk, Vagy mikor egyszer
Budapesten visszaadtan neki a latogatast. Hiaba, nem kérdeztem meg.
Mert mindig 6 kérdez6skodott s mindig olyan aprélékosan, annyira
elmélyedve a részletekben. S ha szdzszorta tobbszor taldlkoztunk volna,
akkor se jutottam volna szohoz. Pedig Zsiga bacsi korantsem volt
fecske-locska. Igazan szohoz engedett jutni méasokat is. Csak mindig
arrol, kellett beszélgetni vele, ami éppen Ot foglalkoztatta.

Az bizonyos, hogyha 6tletszertileg illesztette is be szilaj pasztor epizodot
a Trilogiaba, szervesen beledtvozte s megmutatta, hogy 6sztondsen is
dialektikusan szerkesztett, mint a regényiras miivészetének
legnagyobbja. A Koho fiatal prozairdi sokat tanulhatnak téle, ha még oly
tehetségesek is.

KISS MIHALY

IV. TOVABBI IRASAI



A faldmi lad élete és egészsé

L
Haztajék és terméfold,
j6 egészség és j6 termés

rta:
Dr. Kiss Mihaly
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